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PSYCHOCENTRUM DOMECEK HODONIN, O.P.S.
Vazeni pratelé, priznivci a uzivatelé sluzeb Psychocentra,

tak jsme zase o rok dale a mé se vyplnilo prani, abych jesté v roce
2010 udrzel pero v ruce a mohl sepsat Uvodni slovo k Vyrocni zpravé za rok
2010. A nejen to - pral jsem si, abychom rok 2010 prozili i s nasimi klienty
v poklidné a systematické praci sméfujici k podpore teseni jejich probléma,
starosti a nepfiznivych zivotnich okolnosti. Myslim, Zze se nam to podarilo. Za
to patfi obéma strandm moje podékovani. Hodnotim to tak, ze vSechny cCtyfi
sluzby, které Psychocentrum poskytuje, jsou dobre nastaveny a uzivatelé jich
mohou vyuzivat plnou mérou. Snazime se, aby mirou kvality poskytovanych
sluzeb byla rozmanitost jejich nabidky a moznost si z této nabidky podle
vlastniho uvazeni a osobni preference vybirat.

Zda se, Ze sluzba Socidlni rehabilitace, kterd plvodné vznikla jaksi
nepldnované a vlastné vyplynula z potfeb uZivateld, se postupné stava
sluzbou patefni. Socidlni rehabilitace se postupné stava dlleZitym nastrojem
cilovymi skupinami Psychocentra. Proto je jednim z naSich cild vytvorit
v ramci planované rekonstrukce celé budovy lepsi prostorové a technické
zazemi pro tuto sluzbu.

V rozsahu stanovenym zakonem kontinualné pokracuje vzdélavani
zaméstnancy, snad se to projevuje i na kvalité sluzeb.

Mam radost ztoho, ze se nam prostrednictvim financnich
prostfedk( ziskanych od Mé&sta Hodonina podafilo uskutecnit projekt, ktery
spoCiva v tom, Ze naSi uzivatelé v ramci pracovni terapie a také verejné
sluzby kultivuji travniky pfed budovou, sazi kvétiny a soustavné se o né
staraji. Nadace CEZ nam poskytla dotaci na porizeni bezdotykovych sprch.
Vysledkem je velkd Uspora ve spotfebé vody a tim i penéz. Ob&ma darcim
moc a moc dékuji.

Na tomto misté chci také jiz tradicné podekovat Ministerstvu
prace a socialnich véci CR, Jihomoravskému kraji, Méstu Hodoninu a vSem
znamym i neznamym, ktefi nas podporili finanéné, vécnymi dary i svou
pfizni. Bez této pomoci bychom nebyli schopni nasim klientdm pomahat a
podporovat je.

Velké podékovani patfi ¢&lendm spravni a dozordéi rady
spoleCnosti, ktefi nezistné a obétavé dohlizeji na to, aby vSechny urovné
¢innosti Psychocentra byly v souladu s platnou legislativou a napliiovaly
deklarované cile a poslani.

V neposledni Fadé dé&kuji véem zaméstnancim na jakékoliv pracovni
pozici za to, Zze v mnohdy slozitych podminkach, a bez vyjimky vSichni
odevzdavaji vSechny své schopnosti, znalosti a dovednosti ve prospéch
klientd Psychocentra.

Nashledanou v roce 2011.

PhDr. Jan Kralik
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POSKYTOVANE SLUZBY

Poslanim spolecnosti je poskytovat odborné ambulantni a pobytové
sluzby a podporu osobam v krizovych zivotnich situacich s cilem
zamezit jejich socialnimu vylouceni a chranit je pred vlivy, které je
do této situace privedly.

V V.V

pristup a celodenni kontakt s klienty, ktefi se ocitli v zivotni krizi. Z té se je
v Psychocentru alespon castecné snazime dostat a znovu nastartovat pro

bézny Zivot.

Psychocentrum Domecek Hodonin, o.p.s (dale jen Psychocentrum) jako
poskytovatel socidlnich sluzeb provozovalo v roce 2010 ctyri registrované
socialni sluzby prostrednictvim ¢tyf vlastnich jednotlivych pracovist:

Druh socialni Pracovisté Objem nakladii

sluzby v r. 2010 v tis. K¢
Odborné socialni Psychologicka 1.664

poradenstvi poradna

Ambulantni

sluzby Socialni Psychosocialni 2.259

rehabilitace centrum
Azylovy diim Azylovy diim pro 2.031

muze s psychickymi

Pobytové obtizemi

sluzby Chranéné bydleni | Chranéné bydleni pro 1.487

dlouhodobé dusevné
nemocné

Objem financi na vlastni spravu v roce 2010 Cinil 46 tis. KC.

Skacelova 2/2711, 695 01 Hodonin
518 344 345, 518 321 629
domecek@psychocentrumdomecek.cz

www.psychocentrumdomecek.cz
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PSYCHOLOGICKA PORADNA

Psychologickd poradna je odborné psychologické pracovisté zamérené na

poskytovani socialnich sluzeb formou zakladniho a odborného poradenstvi a

psychoterapie lidem, ktefi se ocitli v osobni, vztahové, rodinné, Zivotni nebo

existencialni krizi &i tisni.

Psychologicka poradna pomaha
klientim odstranovat priciny,
které vedly k naruseni jejich

rodinnych, manzelskych,
partnerskych Ci mezilidskych
vztahti i vztahu k sobé samému,
hleda s nimi vychodiska a reseni
jejich problému.

V nutnych pripadech Psychologicka
poradna také poskytuje krizovou
intervenci; slozité pripady jsou reseny
ve spolupraci s jinymi institucemi a
organy.

Cilova skupina Psychologické

poradny:

* déti a mladez ve véku od 6 do 26
let ohrozené spoleCensky nezadoucimi jevy,

* obéti domaciho nasili, obéti trestné cinnosti, osoby bez pristresi,

* 0soby ohrozené zavislosti nebo zavislé na navykovych latkach,

* 0soby s chronickym dusevnim onemocnénim, osoby s télesnym
postizenim,

* osoby v krizi, osoby Zzijici v socialné vylou¢enych komunitach,

* osoby, které vedou rizikovy zpUsob Zihovat nebo jsou timto zplisobem
Zivota ohrozeny,pachatelé trestné cinnosti,

* rodiny s ditétem/détmi, seniori.

Sluzby nejsou poskytovany détem se specifickymi psychickymi problémy
(Skolni zralosti, profesni poradenstvi, LMD, poruchy tipu dis).

Email: poradna@psychocentrumdomecek.cz

Provozni doba Psychologické poradny:
PO - PA: 7.00 - 16.00 hod.

Vybrané statistické tdaje Psychologické poradny v roce 2010

Pocet uzivatell v roce 2010 359
Pocet konzultaci celkem v roce 2010 2308
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Klienti mohou v Psychologické poradné vyuzit také nabidky skupinovych
psychoterapii, jez jsou urceny predevsSim lidem s problémy spojenymi se
zavislostmi na navykovych latkach, a nebo s chronickym psychickym
onemocnénim.

Udaije psychoterapeutickych skupin Psychologické poradny v roce 2010:

Pocet klientl navétévujicich skupinové terapie v roce 2010 48
PocCet konanych skupinovych terapii za rok 2010 68
Celkovy pocet skupinovych konzultaci v roce 2010 934

SOCIALNE PRAVNI OCHRANA DETI

Vykon socialné pravni ochrany déti je samostatnou cinnosti Psychocentra
Domecek Hodonin, o.p.s. Tuto Ccinnost provadi na zakladé povéreni
Jihomoravského kraje. Je zabezpecovana prostrednictvim Psychologické
poradny a je poskytovana v nize uvedeném rozsahu:
* pomoc rodi¢im pfi fedeni vychovnych nebo jinych probléma
souvisejicich s péci o dité,
poskytovani nebo zprostiedkovani rodi¢dim poradenstvi pti vychoveé a
vzdélavani ditéte a pri péci o dité zdravotné postizenég,
* v rdmci poradenské ¢innosti poradani prednadek a kurzi zaméFenych
na fedeni vychovnych, socidlnich a jinych problému souvisejicich s péci
o dité a jeho vychovou,
* cinnost zamérenou na ochranu déti pred skodlivymi vlivy a predchazeni
jejich vzniku,
* zfizovani a provoz zarizeni socialné vychovné cinnosti,
expertni ¢innost pro soud ve vécech nahradni rodinné péce.

*

*

Tyto ¢innosti jsou zajiStovany ve spolupraci s odbory socialnich sluzeb
Mé&stskych uradi Hodonin, Kyjov a Veseli nad Moravou.

Vybrané statistické Gdaje socialné — pravni ochrany déti

Pocet pFipadl spadajicich do socidlné pravni ochrany déti v roce 25
2010
Poclet ptipadl problematiky osvojeni a pé&stounské péce v roce 9
2010
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8o OPERACNIPROGRAM  PODPORUJEME
ﬁ LIDSKE ZDROJE VA$I BUDOUCNOST
A ZAMESTNANOST www.esfcr.cz

PSYCHOSOCIALNI CENTRUM E‘f

Sluzby Psychosocialniho centra se zabyvaji ¢innostmi vedoucimi k socialnimu
zaClenéni uzivatell v programech, jejichZ spoleénym rysem je to, Ze se
odehravaji v jasné strukturovaném, bezpecném a prijemném prostredi.
VSechny jsou Ucelové zaméreny na rozvoj a podporu konkrétnich schopnosti
a dovednosti klientd s vyuzitim metod a technik pracovni terapie, arteterapie,
psychomotorické terapie a daldich podplrnych psychoteraupetickych
postupd.

Psychosocidlni centrum provozuije tyto rdzné

zamérené skupinové ¢innosti: Psychosocialni centrum
. o pomaha klientlim
* Dilnu - podpurna psychoterapeuticka pFinaset pozitivni
skupina, opirajici se o arteterapeutické a prozitky z mezilidskych
ergoterapeutické postupy. kontaktd, u¢i komunikaci
o o a kooperaci a sméruje
* Klub FIT - podpurna psychoterapeuticka klienta k dosaZeni
skupina vyuziva prvky psychomotorické sobé&staénosti,
terapie a psychohygieny a zaméruje se na samostatnosti a
moznosti autoregulace a posileni dusevniho nezavislosti.
zdravi.

* Herni klub - je vénovan aktivizaci a
rehabilitaci zacilenou na kognitivni funkce formou tréninku paméti,
koncentrace, predstavivosti, logického mysleni za pomoci hernich aktivit.

* Motivacni kurzy — kurz zvysovani osobni efektivity a adaptability.
Klient ma moznost lepsiho sebepoznani, osvojuje si vhodné
strategie chovani, ziskava potrebné informace

Cilovou skupinou Psychosocidlniho centra jsou:
* 0soby s chronickym dusevnim onemocnénim,
* osoby v krizi,
* osoby Zijici v socialné vyloucenych komunitach,
V4 .« . V4 o] Vo . s o
* osoby, ktere vedou rizikovy zpusob zivota nebo jsou timto zpusobem
Zivota ohrozeny.

Email: poradna@psychocentrumdomecek.cz

Provozni doba Psychosocialniho centra:
PO - PA: 8.00 - 16.00 hod.
(dle rozpisu jednotlivych programt)
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Vybrané statistické udaje Psychosocialniho centra v roce 2010

Polet uzivatel v roce 2010 98
Celkovy pocet konzultaci v roce 2010 3.984

Sluzba socialni rehabilitace byla v roce 2010 financovana z Evropského socialniho fondu
prostrednictvim Operacniho programu Lidské zdroje a zaméstnanost
a statniho rozpoctu Ceské republiky.

R PMle OPERACNIPROGRAM  PODPORUJEME
;o0 owopary [N ﬁ LIDSKE ZDROJE VASI BUDOUCNOST
AZYLOVY DUM - s CRURORRRBUNE AZAMESTNANOST  www.esfer.cz

Azylovy dUm je zafizeni poskytujici sluzby muzim bez ptistiesi, ktefi se ocitli
V nepriznivé socidlni situaci, hmotné nouzi nebo v zivotni krizi a kteri jsou
ohroZeni socidlnim vylouéenim. Dlraz je zde kladen na dodrzovani
ubytovaciho radu, jenz konfrontuje ubytované muze s rezimem simulujicim
ekonomicky aktivni zivotni styl a i¢inné napomaha jejich aktivizaci.

Zafizeni ma kapacitu 20 l0zek.

Cilovymi skupinami jsou:

* osoby (muzi) bez pristresi,

* pachatelé trestné Cinnosti (vracejici se z vykonu trestu).
Email: bydleni@psychocentrumdomecek.cz

Provozni doba Azylového domu:
nepretrzité

Vybrané statistické tidaje Azylového domu v roce 2010

Celkovy pocet uZivatell v roce 2010 44

UzZivatelé této sluzby mohou také vyuzivat sluzeb Psychosocialniho centra a
Psychologické poradny. PredevSim mohou byt zaclefiovani do motivacnich
kurzl - kurzu zvySovani osobni efektivity a adaptability. Zarover pak dale do
programi zaméFenych na trénink dil¢ich dovednosti, jako je ndcvik
instrumentalnich dovednosti, hospodareni s financemi, vedeni domacnosti,
hygienické navyky, socialni a komunikacni dovednosti, zakladni obsluha
pocitace a daldi. Dale klient mZe vyuzit nabidek fakultativnich akci, které mu
nabizeji smysluplnym zplsobem vyuZivat volny &as. Nejhojné&ji
navtévovanymi jsou rlzné sportovni akce a predevdim setkani u taboru,
ktery se mezi klienty tési nejvétsiho zajmu.
7 VYROCNI ZPRAVA
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Azylovy diim motivuje muze
k aktivhimu reseni vlastni situace Sluzba azylovy ddm byla v roce 2010

a pomaha minimalizovat jejich financovana z Evropského socialniho
zavislost na systému fondu prostrednictvim Operacniho

I . programu Lidské zdroje a zaméstnanost
socialni pomoci.

L, ood ¢ ) a statniho rozpoctu Ceské republiky.
Smeruje klienta k opetovnému
zaclenéni do spolecnosti a vede ho
k aktivni spolupraci a snaze zménit
a zlepsit sviij Zivot.

CHRANENE BYDLENI PRO DLOUHODOBE DUSEVNE NEMOCNE

Chrénéné bydleni svym klientdm umoZfuje Zit v chrdné&nych podminkach
v prostredi, které klientovi poskytuje pomoc a podporu v jeho slozité zivotni
situaci a trénink v pfipravenosti na b&zny Zivot ve spolecnosti. UZivatelim
téchto sluzeb je zajistovana sluzba, kterd zahrnuje poskytnuti ubytovani,
podminky a pomoc pfi zajisténi stravy a podporu a pomoc s chodem
domacnosti.

Zafizeni ma od 1.1.2011 kapacitu 14 IGzek (do 31.12. byla kapacita 10 18Zek)
a je uréeno pro muze i zeny.

Cilova skupina Chranéného bydleni:

* osoby s chronickym dusevnim
onemocnénim,

* osoby v krizi.

Chranéné bydleni pomaha
klienttim obnovovat zakladni
Zivotni dovednosti a navyky a

sméruje klienta k aktivhimu
zapojovani se do spolecnosti a
prispiva tak ke zlepseni stavu
psychickych problémdi.

Email:
bydleni@psychocentrumdomecek.cz

Provozni doba Chranéného bydleni:
nepretrzité

Vybrané statistické idaje Chranéného bydleni

Celkovy pocet uZivatell v roce 2010 10

Stejné jako u Azylového domu, také klienti Chranéného bydleni maji
moznosti Ucastnit se fakultativnich akci a stejné tak mohu navstévovat
rehabilitacni programy ¢i terapeutické skupiny Psychologické poradny a
Psychosocialniho centra.
8 VYROCNI ZPRAVA
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NABIDKA DALSICH AKTIVIT KLIENTUM PSYCHOCENTRA

Velmi nas tési, ze samotni klienti maji hojny zajem
UCastnit se aktivit poradanych nad ramec
zakladniho  poskytovani sluzeb nebo  akci
realizovanych jinymi organizacemi, at uz to jsou
ostatni poskytovatelé nebo Mésto Hodonin. Vycet
téchto aktivit by byl velmi dlouhy. Vzpomenme
alespon na poutavou prezentaci vytvarnych
pomdicek v Galerii vytvarného uméni v Hodoning,
posezeni u taborového ohné, navstévu muzea
vesnice jihovychodni Moravy ve Straznici nebo
prohlidku vystavy Betlému.

Tyto akce pFinddeji klientim pozitivni zkugenosti a
prozitky prfi  kontaktech s vnéjSim  okolim.
Seznamuji se s novymi lidmi, podnéty, venkovnim
prostredim. UCi se kooperaci. Poznavaji nové véci
a nebo si prfipominaji jiz nabyté dovednosti
z minulosti. Na sportovné ladénych akcich se vénuji télesné kultivaci, na
kterych se snazime jejich pohybové aktivity dale vice rozvijet a stavajici
navyky udrzet. Nabidku fakultativnich ¢innosti pripravujeme vzdy na zakladé
poptavky a zajmu samotnych klientd.

9 VYROCNI ZPRAVA
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VYBRANE AKTIVITY PSYCHOCENTRA V ROCE 2010

ZAJISTENI VYBRANYCH SOCIALNiCH SLUZEB NA UZEMi
JIHOMORAVSKEHO KRAJE

L]
ety
, *
evropsky Fe ot
socialn
[~ 4 fond v GR  EVROPSKA UNIE

Na léta 2009 az 2011 jsme se stali jednim z 38 dodavatell a 31
subdodavatell socidlnich sluzeb v Jihomoravském kraji. Jedna se o sluzbu
azylovy ddm a sluzbu socidlni rehabilitace, kterou Jihomoravskému kraji
dodavame ve spolupraci se Zakladni organizaci Svazu neslySicich a
nedoslychavych CR ve Veseli nad Moravou.

Zadatelem a prijemcem dotace tohoto projektu je Jihomoravsky kraj, ktery
prostfednictvim dodavatell a subdodavatell socialnich sluzeb po dobu ti let
financuje a podporuje rozvoj sluzeb socidlni prevence na Uzemi jizni Moravy.

OPERACNI PROGRAM  PODPORUJEME
ﬁ LIDSKE ZDROJE VA$I BUDOUCNOST
A ZAMESTNANOST www.esfcr.cz

Tento projekt je financovan z Evropského socialniho fondu prostrednictvim
Operacniho programu Lidské zdroje a zaméstnanost
a statniho rozpoctu Ceské republiky.

INOVACE BAKALARSKEHO STUDIJNIHO PROGRAMU APLIKOVANA
INFORMATIKA S ORIENTACI NA SOCIALNI INFORMATIKU

Psychocentrum bylo v roce 2010 oslovenou Fakultou informatiky Masarykovy
univerzity, aby se zapojilo do projektu "Inovace bakalarského studijniho
programu Aplikovana informatika s orientaci na socialni informatiku". Projekt
bude realizovan v letech 2011- 2013. Psychocentrum se v ném bude podilet
zejména na vyvoji a testovani informacnich technologii zamérenych na
aplikace v socialni oblasti, zadavani témat bakalarskych praci a jejich

,
konzultaci.
i b —
N e 1
evropsky Gt L
socidlnf MINIST O BKOLSTV "
- fondvCR EVROPSKA UNIE w0 ! N hmwirn

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

Tento projekt spolufinancovan Evropskym socialnim fondem
a statnim rozpoctem Ceské republiky.
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FINANCNI POMOC NADACE CEZ

EENR I ZASLUHOU NADACE CEZ

m SETRIME V PSYCHOCENTRU ENERGIEMI

MNADACE .ﬁEI podporila v roce 2010 resocializaéni programy uZivatelQ
azylového domu a chranéného bydleni financnim
darem ve vysi 50.000,- KCE. Slavnostniho
prevzeti symbolického Seku zrukou predsedy
spravni rady Nadace se ujal reditel spoleCnosti -
15. dubna. Prostrednictvim této pomoci jsme tak
mohli poridit do vsSech koupelen pobytovych
sluzeb nasténné automatické bezdotykové
baterie za celkovou cenu 76.680,- KC.

Diky nastavenému automatickému zpUsobu
vydeje vody pfi sprchovani Setfime nemalé
financni prostfedky na vydajich za vodu. Tuto
usporu chceme smysluplné investovat ve
prospéch véech klientt Psychocentra.

PROGRAM EKOLOGIE

Prostfednictvim financni podpory Fondu Zivotniho prostredi a zdravi
Mésta Hodonina jsme mohli v Cervenci 2010 fyzicky zahajit prvni etapu
projektu, na jehoz konci se Psychocentrum bude moci pochlubit svym
vlastnim parcikem.

Klienti chranéného bydleni a azylového domu zacali budovat okrasné
zahony, sazet stromky, strihat keriky a kompletné udrzovat veskerou
zelen pred budovou. Tyto aktivity nejsou jen terapeutickymi ¢innostmi, ale
pomahaji také prohlubovat a utuZovat pracovni ndvyky. Mimo to mizeme
tvorit dilo, které bude v budoucnu nasi spole¢nou chloubou.

Projekt podita celkem s vysadbou péti okrasnych celoro¢né kvetoucich
zdhonU, nékolika okrasnych stromkU a dvou fad kefovych pltkd. Pro
realizaci byla vybrdna jedna z péti variant ndvrhl, tzv. "pravidelnd
varianta" zahrady, ktera by svym freSenim mohla nejlépe vyhovovat
jednotlivym dovednostem klientd.

V zahajovaci etapé& v roce 2010 jsme vysazeli prvni pas okrasnych kefd,
dva stromky a dva zdhony. Bylo to osm druhl rostlin o &tyfista kusech

1M VYROCNI ZPRAVA
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sazenic. V nasledujicich dvou letech chceme pokracovat v dalSim
osazovani ploch.

PRAZDNINOVA BODOVACI SOUTEZ

V prazdninovych meésicich pripravili pracovnici socialni rehabilitace novy
sportovni aktivizacni program pro uzivatele sluzeb. Na rozdil od predchozich
. 7 V4 Vé V4 v 7 V4 . O .
jednorazovych sportovnich akci v podobe sezdnnich turnaju se jednalo
premiéroveé o dlouhodobéjsi projekt, ve kterém se zajemci mohli zapojit dle
svych moznosti a zajmu do kterékoliv ze tfi disciplin (stolni tenis, kuzelky,
V. v J4 4 V4 nwvrs r o s . v
Sipky). Byl vytvoren systém bodovani dilCich vykonu, ktery byl pravidelne
zverejiovan, a ktery umoznil i zapojeni pasivnéjSich nebo zdravotné
s 7 v rn O . 7 v 7 O v V. v
omezenych ucastniku v roli ucastniku. Celkem se v soutézi predvedlo 16
" 4 7 vO . o « v .« wn v ’ o v v v
aktivnich hracu a 8 klientu v roli rozhodcich, jejichz vykony byly prubéezne
ocenovany a nakonec zhodnoceny na zavérecném slavnostnim vyhlaseni.

o &

B o 8 : . 5
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PSYCHOCENTRUM DOMECEK HODONIN, O.P.S.

PREZENTACE PSYCHOCENTRA A SPOLUPRACE S VEREINOSTI

Psychocentrum soustavné vénuje pozornost komunikaci a spolupraci
s vefejnosti. Pracovnici v prib&hu roku pfipravuji a potadaji fadu aktivit,
prostfednictvim nichZz mZeme prezentovat nase sluzby a praci s uzivateli.
Stejné tak mame radost, kdyz v rdmci téchto akci mliZeme predvést
predevsim praci nasich uZivatell naptiklad ukdzkami drobnych rukodé&lnych
vyrobkd & jinych Uspé&chd, jako je naptiklad hezké prostiedi Psychocentra.

V roce 2010 jsme usporadali v Psychocentru pracovni seminar s prenosem
zkuSenosti z oblasti fizeni a administrace projektd pro zastupce organizaci
zfizovanych Olomouckym krajem, radni Olomouckého kraje a jeho
zameéstnance. Pri zavére¢ném shrnuti Ucastnici hodnotili nasi prezentaci jako
velmi prinosnou.

V pribéhu roku jsme se zapojili do dvou prehlidek poskytovatell socidlnich
sluzeb na tradi¢nim hodoninském jarmarku a na veletrhu socidlnich sluzeb
v Kyjové. Rovnéz jsme pripravili dva dny otevrenych dveri uréenych pro
vefejnost a rodinné pfisludniky a blizké nasich uZivateld. Zaznamenali jsme
také zajem ze strany verejnosti pri usporadani prednasky na téma funkéni
rodina.

Mimo tyto verejné aktivity jsme se také i v tomto roce zapoijili do akci Mésta
Hodonina jako jsou Dny Zemé a Dny zdravi. Vramci nich jsme nasim
uzivateldm nabidli seminaf mladych ¢lend Ceského Cerveného kiize na téma
prvni pomoc. Uzivatelé nasSich pobytovych sluzeb pak zjara jiz tradicné
provedli komplexni Uklid venkovnich prostor a zelené.
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PSYCHOCENTRUM DOMECEK HODONIN, O.P.S.
ZAMESTNANCI SPOLECNOSTI

Na c¢innosti Psychocentra Domecek Hodonin, o.p.s. se v roce 2010
podileli tito zaméstnanci spolecnosti:

PhDr. Jan Kralik reditel a psycholog
Hana Adamkova ekonomka

Lenka Svagerkova projektova manazerka
Mgr. Petra Blechova psycholozka

Lenka Kolaciova

Mgr. Veronika Zubalikova socialni pracovnici

Mgr. Katerina Jurakova

Milan Zelinka

Marie Svejkovska

Jaroslav Stalcik

Karel Blanarsch pracovnici v socidlnich sluzbach
Alena Pelikanova

Vladimir Kyr

Josef Béloch

Pro zajisténi dil¢ich odbornych sluzeb Psychocentrum zaméstnava také
externi pracovniky:

JUDr. Jaroslav Skotak pravni poradenstvi
MUDr. Jana Holoubkova odborna garance
PhDr. Siddnia Kralikova supervize

Spravni a dozorci rada fungovala v roce 2010 v tomto slozeni:

spravni rada Mgr. Ladislav Ambrozek
Pavel Balaja
Jaroslav Mérinsky
dozordi rada PaedDr. Zuzana Letnicka

Milan Janosek
Josef Holomac

Z hlediska rozvoje kvality socidlnich sluZeb je kladen dlraz na pribé&zné
vzdélavani vsech pracovnikl, a to jak v praktickych dovednostech, tak
v oblasti legislativy, novych metod prace a poznatcich z oboru. V roce 2010
pracovnice Psychologické poradny a Psychosocialniho centra navstévovala
intenzivni trileté vzdélavani v systemické rodinné terapii realizovaném

Institutem rodinné terapie Praha. Pocatkem roku pak pracovnici v socialnich
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PSYCHOCENTRUM DOMECEK HODONIN, O.P.S.
sluzbach ziskali osvédCeni o absolvovani dvoudenniho kurzu ,Zvladani
agrese, moznosti a limity prace s rlznymi druhy agrese klienta®. Pracovnici
take kladné hodnotili seminafe poradané Asociaci poskytovatell socidlnich
sluzeb CR, zejména pak setkavani sekce azylovych domd.

Mimo jednotlivé vzdélavaci akce, které pracovnici navstivili, je nutno

vyzdvihnout projekt, do néhoz bylo Psychocentrum zapojeno, a ktery byl
zaméfen na vzdélavani poskytovatell socidlnich sluzeb. Na zadkladé analyzy
potfeb poskytovateld socidlnich sluZzeb v Hodoniné Mé&sto Hodonin v prvnim
pololeti realizovalo projekt ,Zkvalitnovani socialnich sluzeb na
Hodoninsku podporou vzdélavani poskytovatelii socialnich sluzeb"
nabizejici bezplatné vzd&lavani pracovnikl v socidlni oblasti. Diky tomuto
projektu nasi zaméstnanci absolvovali fadu bezesporu kvalitnich skolicich
akci. V neposledni radé je treba také pripomenout, Ze Psychocentrum
usporilo nemalé prostredky za vzdélavani, které nejsou v rdmci rozpoctu
organizace zanedbatelnou polozkou. V roce 2010 se v kurzech vzdélavali
pracovnici na témata syndromu vyhofeni, prav uZivatell, tizeni konfliktl
s agresivnim uzivatelem a v dalSich potfebnych oblastech.
Psychocentrum se také rado pripojilo
k projektu Mésta Hodonina ,Hodonin-
Zistersdorf 2010 spolecnou
zabavou ke zdravi". V ramci néj se
tfi pracovnice v Cervenci Ucastnily
jednodenni exkurze v Dolnorakouském
zemském domé s peCovatelskou
sluzbou  DUm  Elizabeth,  ktery
poskytuje zdravotni a socidlni sluzby
pro seniory. Oplatkou za toto pozvani
pak  bylo listopadové privitani
rakouskych pratel v nasem zafrizeni.

V roce 2010 jsme podali v ramci vyzvy ¢. 66 Operacniho programu
Lidské zdroje a zaméstnanost zadost o finan¢ni podporu na projekt ,Rozvoj
kvality socialnich sluzeb v Psychocentru Domecek Hodonin, o.p.s. a
v Pecovatelské sluzbé Homedica, o.p.s.". Pomoci néj bychom se chtéli
s partnerskou organizaci v letech 2011 az 2013 zamérit na podporu svych
zaméstnancd prostrednictvim vzdjemné poskytovanych staZi. Stejn& bychom
v ramci tohoto projektu chtéli zpracovat strategické plany a rozvoje kvality
obou socidlnich sluzeb s cilem zhodnotit a zmapovat veskery potencidl pro
budouci fungovani a rozvoj obou organizaci.

Nejenom vlastnim zaméstnancim bylo zprostfedkovano pribé&zné
vzdélavani. Psychocentrum také poskytlo v tomtoroce praxi trem
studentkdam vyssSich odbornych a vysokych sSkol pedagogicko - socialnich
oborl a zaméfeni. Jednodenni stdz zde rovn&z absolvovala pracovnice
Probacni a mediacni sluzby Hodonin.
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PSYCHOCENTRUM DOMECEK HODONIN, O.P.S.

Zdroje financovani spolecnosti v roce 2010

EU prostfednictvim individualniho projektu JmK

Ministerstvo prace a socidlnich véci CR
Jihomoravsky kraj

Mésto Hodonin

Nadace, fondy, dary

Vlastni zdroje

vySe v tis. K¢ celkem

3.855
1.086
452
1.184
50
756

Ekonomické ukazatele spolecnosti v roce 2010

Naklady v tis. K¢

k 31.12.2010
Spotfeba materialu 352
Spotifeba energie 636
Opravy a Udrzba 326
Cestovné 36
Reprezentace 1
Ostatni sluzby 1.208
Osobni naklady celkem 4.859
Dané a poplatky -
Ostatni naklady 32
Odpisy 37
Naklady celkem 7.487

Vynosy v tis. K¢

k 31.12.2010
Trzby za vlastni vykony 922
Ostatni vynosy celkem 36
Prijaté prispévky celkem 50
Provozni dotace celkem 6.577
Vynosy celkem 7.585

Rozpolet zahrnuje dotaci Jihomoravského kraje subdodavateli sluzeb ZOSNN v CR ve vysi 903 tis. K¢, kterou
Psychocentrum této organizaci zprostredkovava v ramci realizace projektu ,Zajisténi vybranych socialnich sluzeb na

tzemi Jihomoravského kraje".

Financni vysledky v tis. K¢

k 31.12.2010
Celkové vynosy 7.585
Celkové naklady 7.487
Vysledek hospodareni 98
pred zdanénim
Daf z pfijma -
Vysledek 98

hospodareni

Priimérné pocty zaméstnancii

k 31.12.2010
Primé&rny evidenéni 15
pocet zaméstnancl
Primé&rny prepocteny 15

pocet zaméstnancl

Rozvaha v tis. K¢

16

k 31.12.2010
Dlouhodoby majetek 455
Kratkodoby majetek 4.002
Aktiva celkem 4.457
Vlastni zdroje 2.187
Cizi zdroje 2.270
Pasiva celkem 4.457
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PSYCHOCENTRUM DOMECEK HODONIN, O.P.S.

Zaveérecna prohlaseni statutarniho organu spolecnosti

Jako statutarni organ spolecnosti Psychocentrum Domecek Hodonin, o.p.s.
prohlasuji, ze udaje uvedené ve vyrocni zpravé za rok 2010 jsou pravdivé a
odpovidaji skutecnosti.

Mgr. Ladislav Ambrozek, predseda spravni rady .o

Pavel Balaja, Clen spravni rady e

V Hodoniné dne 27.6.2011

Seznam priloh:

Priloha €. 1 Rozvaha, vykaz zisku a ztraty, priloha k Ucetni zavérce,
Priloha €. 2 Zprava nezavislého auditora.

Viyro¢ni zpravu 2010 zpracovali Lenka Svagerkové a PhDr. Jan Kralik.
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