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Vazeni pratelé, priznivci a uzivatelé sluzeb Psychocentra,

na zavér lonské vyrocni zpravy jsem si pral, aby se i vyrocni zprava za rok
2009 psala tak snadno jako ta lonska. Snad se mi toto prani vyplnilo, protoze
se na nasledujici radcich neobjevi nic dramatického. Chci tedy na par
nasledujicich Fadcich podtrhnout a zdlraznit nékteré momenty z uplynulého
roku, které povazuji za hodné zvlastniho zretele.

V roce 2009 fungovalo v Psychocentru vsechno tak jak ma. Nezaznamenali
jsme zadnou stiznost na nasi praci. Kontroly, které probéhly, rovnéz neshledaly
74dné zavady & porudeni platnych pfedpist. Zaznamenali jsme trvaly zajem
uZivatell o nade sluzby, stim se &tendr vyroéni zpravy muze podrobné
seznamit v nasledujicim textu. Nas tento trvaly a dlouhodoby zajem tési. Je to
pro nas dikaz o smysluplnosti nasi prace a také pobidka k tomu, abychom si i
v dalSich letech podrzeli nastavenou uUroven poskytovani socialnich sluzeb
ob&andm Hodonina a vlastné celého Jihomoravského kraje.

Pri bilanci roku 2009 nelze nevzpomenout i to, Ze vSichni zaméstnanci
Psychocentra absolvovali nejrozmanitéjsi vzdélavaci akce, staze a seminare.
Vzdélavani v tomto rozsahu a kvalité bylo umoznéno i tim, ze se Mésto
Hodonin stalo nositelem projektu ,Podpora a vzd&ldvani poskytovatell
socialnich sluzeb na Hodoninsku". Bez této pomoci bychom museli sahnout
hodné hluboko do kapsy, abychom povinné vzdélavani v predepsaném rozsahu
sami zajistili. Dékujeme.

Od roku 2009 perou nasi klienti v nové velkokapacitni pracce, na jejiz porizeni
nam prispéla Nadace OKD castkou 115.000 K¢. Dékujeme.

Vroce 2009 jsme se stali fadnymi Cleny Asociace poskytovatell socidlnich
sluzeb Ceské republiky. Dosavadni hodnoceni prinosu Clenstvi v Asociaci se jevi
jako jednoznacné pozitivni. Po letech hledani jsme nalezli nékoho, kdo
s velkym nasazenim a znalosti problematiky je schopen, a umi, hajit zajmy
poskytovatell. D&kujeme.

Slusi se vzpomenout i to, ze v roce 2010 byla velkd Cast poskytovani sluzeb
zajisténa prostrednictvi individualniho projektu, ktery nam zprostredkovava
Jihomoravsky kraj.

Cas nelprosné bézi a nastala chvile, kdy jsme se museli rozloucit s dlouholetou
predsedkyni spravni rady spolecnosti Ing. Zdenou Kyticovou. Byla pfi naSich
prvnich krdécich a $kobrténi a vzdy uméla pomoci a podpofit nds. Chci ji zde
moc a moc podékovat a poprat ji, aby se ji to vSechno dobré v dobrém vratilo
v soukromém zivoté i pracovnim usili ve prospéch osob vyZzadujicich cizi péci.
Stejné tak ze srdce dékuji Mgr. Zuzané Domesové, JUDr. Ivané Kyjovské a
Mgr. Josefu Buchtikovi, kterym rovnéz v roce 2009 vyprselo funkcni obdobi
jako &lendim spravni a dozor¢i rady spole¢nosti. Nové spravni a dozoré radé
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chci podékovat za jejich ochotu a c¢as, kterou vénuji zcela nezistné ve prospéch
spoleCnosti. Vérim, ze i vtomto novém slozeni budeme schopni vést
Psychocentrum v dalsich, doufam ze Uspésnych, letech jeho zivota.

Chci také podékovat Ministerstvu prace a socidlnich véci CR, Jihomoravskému
kraji, Méstu Hodonin a vSem znamym i neznamym, kteri nas podporili
financné, vécnymi dary i svou prizni. Bez Vas, pratelé, bychom nedokazali
o .

vubec nic.

Také samoziejmé dékuji véem svym spolupracovnikim za odvedenou préci a
zaujeti pro potieby a zajmy nasich klientl. Je to prace tézkd a stoji hodné sil.
Proto si cenim toho, Zze se vSichni vzajemné podporuje a tdhneme za jeden
provaz stejnym smeérem.

Snad jsem na nikoho a na nic nezapomnél a pokud ano, tak to nebyl umysl.
MoZnd se nékomu mlze zdat, Ze to s dékovanim prehanim, ale véfte mi, ze
velmi dobre vim, o ¢em zde pisu.

Pokud, jak piSe klasik, mi bude jesté doprano, ze udrzim pero v ruce, tésSim se
na setkani s vami pri psani Uvodniho slova k vyrocni zprave za rok 2010.

L X/>

PhDr. Jan Kralik
reditel spole¢nosti

Skacelova 2/2711, 695 01 Hodonin
518 344 345, 518 321 629
domecek@psychocentrumdomecek.cz

wvww.psvchocentrumdomecek.cz
ICO: 26931818
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POSKYTOVANE SLUZBY

Poslanim spolecnosti je poskytovat odborné ambulantni a pobytové
sluzby a podporu osobam v krizovych zivotnich situacich s cilem
zamezit jejich socialnimu vylouceni a chranit je pred vlivy, které je
do této situace privedly.

V V.V

individualni pristup a celodenni kontakt s klienty, ktefi se ocitli v zivotni krizi.

Zté se je v Psychocentru,

nastartovat pro bézny zivot.

alespon castecné,

snazime dostat a znovu

Psychocentrum Domecek Hodonin, o.p.s (dale jen Psychocentrum), jako
poskytovatel socialnich sluzeb, provozovalo v roce 2009 Cctyfi registrované
socialni sluzby prostfednictvim ¢tyf viastnich jednotlivych pracovist:

Druh socialni Pracovisté Objem nakladii

sluzby v r. 2009 v tis. K¢
Odborné socialni Psychologicka 1.509

poradenstvi poradna

Ambulantni

sluzby Socialni Psychosocialni 2.024

rehabilitace centrum
Azylovy diim Azylovy diim pro 1.731

muze s psychickymi

Pobytové obtizemi

sluzby Chranéné bydleni | Chranéné bydleni pro 1.555

dlouhodobé dusevné
nemocné

Objem financi na vlastni spravu v roce 2009 cinil 30 tis. KC.
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PSYCHOLOGICKA PORADNA

Psychologickd poradna je odborné, psychologické pracovisté zamérené
na poskytovani socialnich sluzeb formou zakladniho a odborného poradenstvi a
psychoterapie lidem, ktefi se ocitli v osobni, vztahové, rodinné, zivotni nebo
existencialni krizi &i tisni.

Psychologicka poradna pomaha
klientim odstranovat pFiciny,
které vedly k naruseni jejich

rodinnych, manzelskych,
partnerskych cCi mezilidskych
vztahti i vztahu k sobé samému,
hleda s nimi vychodiska a reseni
jejich problému.

V nutnych pripadech Psychologickd poradna také poskytuje krizovou
intervenci; slozité pripady jsou reseny ve spolupraci s jinymi institucemi a
organy.

Cilova skupina Psychologické poradny:

osoby s psychickymi problémy,

osoba, nebo vice osob ohrozenych rozpadem manzelstvi nebo rodiny,
bezdomovci,

osoby ohrozené nebo zavislé na navykovych latkach a hracstvi,
osoby s télesnym a zdravotnim postizenim,

osoby zijici v socialné vylouc¢enych komunitach,

pachatelé trestné Cinnosti,

rodiny s détmi,

seniofi.

* * W * * * W * *

Sluzby nejsou poskytovany détem se specifickymi psychickymi problémy
(Skolni zralosti, profesni poradenstvi, LMD, poruchy tipu dis).

Email: poradna@psychocentrumdomecek.cz

Provozni doba Psychologicke poradny:
PO - PA: 7.00 - 16.00 hod.
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Vybrané statistické tdaje Psychologické poradny v roce 2009

Kapacitni udaje
Poclet aktivné vedenych klientl 453
Pocet novych klientl v pribé&hu 195
Primérny pocet konzultaci na jednoho klienta 4,7

Typologické zastoupeni Fesenych problematik v Poradné

9%

O osobni problematika

16% 35%

B parova problematika

Orodinna problematika

Osocialni problematika

40%

Klienti mohou v Psychologické poradné vyuzit také nabidky skupinovych
psychoterapii, jez jsou urceny predevSim lidem s problémy spojenymi se
zavislostmi na navykovych latkach, a nebo s chronickym psychickym
onemocnénim.

Udaije psychoterapeutickych skupin Psychologické poradny v roce 2009:

Pocet psychoterapeutickych skupin poradny 3
Pocet klientl navstévujicich skupinové terapie v 48
PocCet konanych skupinovych terapii za rok 69
Celkovy pocet skupinovych konzultaci 924

SOCIALNE PRAVNI OCHRANA DETI

Vykon socidlné - pravni ochrany déti je samostatnou cinnosti
Psychocentra Domecek Hodonin, o.p.s. Tuto cinnost vykonava na zakladé
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povéreni  Jihomoravského kraje. Je zabezpelovan  prostrednictvim

Psychologické poradny a je poskytovan v nize uvedeném rozsahu:

* pomoc rodi¢im pti Fedeni vychovnych nebo jinych probléma

souvisejicich s péci o dité,

poskytovani nebo zprostitedkovani rodi¢dm poradenstvi pfi vychové a

vzdélavani ditéte a pri péci o dité zdravotné postizenég,

* poradani, v rdmci poradenské ¢innosti, prednasek a kurzi zamétenych
na fedeni vychovnych, socidlnich a jinych problémd souvisejicich s pé¢i
o dité a jeho vychovou,

* Cinnost zamérenou na ochranu déti pred skodlivymi vlivy a predchazeni
jejich vzniku,

* zfizovani a provoz zarizeni socidalné vychovné cinnosti,

* expertni ¢innost pro soud ve vécech nahradni rodinné péce.

*

Tyto &innosti jsou zajistovany ve spolupraci s Méstskymi Gfady Hodonin,
Kyjov a Veseli nad Moravou - odbory socidlnich sluzeb,

Vybrané statistické udaje socialné — pravni ochrany déti

Poclet ptipadl spadajicich do socidlné pravni ochrany déti 25
Polet pfipadl problematiky osvojeni a p&stounské péce 13

Pe OPERACNIPROGRAM  PODPORUJEME
evropsky LIDSKE ZDROJE VASI BUDOUCNOST

PSYCHOSOCIALNI CENTRUM Ef e ms“mg ﬁ AZAMESTNANOST  www.esfer.cz

Sluzby Psychosocialniho centra se zabyvaji
¢innostmi vedoucimi k socialnimu zaclenéni
uzivateld v programech, jejichz spoleénym
rysem je to, Ze se odehravaji v jasné
strukturovaném, bezpecném a prijemném
prostredi. VSechny jsou Ucelové zaméreny na
rozvoj a podporu konkrétnich schopnosti a
dovednosti klientd s vyuZitim metod a
technik  pracovni terapie, arteterapie,

2 Q,-ﬁf ,-: - _ psychomotorické terapie a dalsich
.~ . ... . podplrnych psychoteraupetickych postupu.
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Psychosocidlni centrum provozuije tyto rdzné

zameérené skupinové cinnosti:

L ]

Psychosocialni centrum

Dilnu - podptirna psychoterapeuticka pomaha klientiim
skupina, opirajici se o arteterapeutické a prinaset pozitivni
ergoterapeutické postupy. prozitky z mezilidskych
kontaktd, u¢i komunikaci
Klub FIT - podplrna psychoterapeuticka a kooperaci a sméruje
skupina vyuziva prvky psychomotorické klienta k dosazeni
terapie a psychohygieny a zaméruje se na sobéstacnosti,
moznosti samostatnosti a
autoregulace a posileni dusevniho zdravi. nezavislosti.

Herni klub - je vénovan aktivizaci a

rehabilitaci zacilenou na

na kognitivni funkce formou tréninku pameéti, koncentrace,
predstavivosti, logického mysleni za pomoci hernich aktivit.

Motivacni kurzy - kurz zvySovani osobni efektivity a adaptability.
Klient ma moznost lepsiho sebepoznani, osvojuje si vhodné
strategie chovani, ziskava potrebné informace

Cilovou skupinou Psychosocialniho centra jsou:

*

* * * W * *

osoby s psychickymi problémy (klienti Psychologické poradny a klienti
doporuceni odbornymi specialisty - psychiatr),

osoby ohrozené nebo zavislé na navykovych latkach,

osoby s télesnym a zdravotnim postizenim,

osoby zijici v socialné vylouc¢enych komunitach,

klienti azylového domu Psychocentra Domecek Hodonin, o.p.s.

klienti chranéného bydleni Psychocentra Domecek Hodonin, o.p.s.
klientky Domova pro matky s détmi v tisni.

Email: poradna@psychocentrumdomecek.cz

Provozni doba Psychosocialniho centra:
PO - PA: 8.00 - 16.00 hod.
(dle rozpisu jednotlivych programd)
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Vybrané statistické tidaje Psychosocialniho centra v roce 2009

Polet aktivné vedenych klientl 102
Pocet novych klientt v pribéhu 36
Celkovy pocet individualnich konzultaci 460
Celkovy pocet skupinovych konzultaci 2971

Sluzba socialni rehabilitace byla v roce 2009 financovana z Evropského socialniho
fondu prostrednictvim Operacniho programu Lidské zdroje a zaméstnanost
a statniho rozpoctu Ceské republiky.

R PMle OPERACNIPROGRAM  PODPORUJEME
s o el . ﬂ LIDSKE ZDROJE VASI BUDOUCNOST
AZYLOVY DUM ol e EvnoRSRA U AZAMESTNANOST  www.esfer.cz

Azylovy dim je zafizeni poskytujici sluzby muzlm bez ptistiesi, ktefi se
ocitli v nepriznivé socidlni situaci, hmotné nouzi nebo v zivotni krizi a ktefi jsou
ohroZeni socidlnim vylou¢enim. Diraz je zde kladen na dodrZovani ubytovaciho
radu, jenz konfrontuje ubytované muze s rezimem simulujicim ekonomicky
aktivni Zivotni styl a U€inné napomaha jejich aktivizaci.

Zatizeni ma kapacitu 20 IGzek.

Cilovymi skupinami jsou:

* muzi s psychickymi problémy
bez pristresi ohrozeni socialnim
vyloucenim

Email:
bydleni@psychocentrumdomecek.cz

Provozni doba Azylového domu:
nepretrzité
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Vybrané statistické tdaje Azylového domu v roce 2009

Celkovy pocet klientd 48
Primé&rny vék klientd 44,3
Pocet klientd, kteFi absolvovali cely soubor resocializa¢nich programd 8
Celkovy pocet terapeutickych skupin 42
Celkovy pocet individualnich konzultaci 1566
Celkovy pocet skupinovych konzultaci 1673

UzZivatelé této sluzby vyuzivaji také sluzeb Psychosocidlniho centra a
Psychologické poradny. Pfedev&im jsou pak zaclefiovani do motivaénich kurzd
- kurzu zvysSovani osobni efektivity a adaptability. Zaroven pak dale prochazi
programy zamérené na trénink dilCich dovednosti, jako je nacvik
instrumentalnich dovednosti, hospodareni s financemi, vedeni domacnosti,
hygienické navyky, socialni a komunikacni dovednosti, zakladni obsluha
pocitace a dal&i. Dale klient mize vyuzit nabidek fakultativnich akci, které mu
nabizeji  smysluplnym  zplsobem  vyuZivat volny ¢&as.  Nejhojné&ji
navétévovanymi jsou rlzné sportovni akce a predevéim setkani u téboru, ktery
se mezi klienty tési nejvétsiho zajmu.

Azylovy diim motivuje muze
k aktivhimu rFesSeni vlastni situace Sluzba azylovy didm byla v roce 2009

a pomaha minimalizovat jejich financovéna z Evropského socialniho
zavislost na systému fondu prostrednictvim Operacniho
socialni pomoci. programu Lidské zdroje a zaméstnanost
Sméiuje klienta k op&tovnému a statniho rozpoctu Ceské republiky.

zaclenéni do spolecnosti a vede ho
k aktivni spolupraci a snaze zmeénit
a zlepsit sviij Zivot.
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CHRANENE BYDLENI PRO DLOUHODOBE DUSEVNE NEMOCNE

Chréanéné bydleni svym klientdm umozfiuje Zit po urditou, casové
omezenou dobu v chranénych podminkach v prostredi, které klientovi
poskytuje pomoc a podporu vV jeho slozité Zivotni situaci a trénink
v pfipravenosti na b&zny Zivot ve spole¢nosti. UZivateldm téchto sluzeb je
zajistovana sluzba, kterd zahrnuje poskytnuti ubytovani, podminky a pomoc pfi
zajisténi stravy a podporu a pomoc s chodem domacnosti.

Zarizeni ma kapacitu 10 l0Zek a je uréeno pro muze i Zeny.

Chranéné bydleni pomaha # s
klientim obnovovat zakladni f_ff &
Zivotni dovednosti a navyky a

sméruje klienta k aktivhimu
zapojovani se do spolecnosti a
prispiva tak ke zlepseni stavu
psychickych problém.

Cilovymi skupinami Chranéného bydleni jsou:
* muzi a zeny bez pfristresi s dlouhodobym
psychickym onemocnénim.

Email: bydleni@psychocentrumdomecek.cz

Provozni doba Chranéného bydleni: nepretrzité

Vybrané statistické tidaje Chranéného bydleni

Celkovy pocet klientd 14
Primérny vék klienta 47,4
Pocet klientt absolvujicich rehabilitacni program 8

Stejné jako u Azylového domu, také klienti Chranéného bydleni maji moznosti
Ucastnit se fakultativnich akci (v roce 2009 jich pro klienty pobytovych sluzeb
bylo usporadano celkem 11) a stejné tak jsou zarazeni do rehabilitacnich

11 VYROCNI ZPRAVA
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programi & terapeutickych skupin Psychologické poradny a Psychosocidlniho
centra.

ZAMESTNANCI SPOLECNOSTI

Na c¢innosti Psychocentra Domecek Hodonin, o.p.s. se v roce 2009
podileli tito zaméstnanci spolecnosti:

PhDr. Jan Kralik reditel a psycholog
Hana Adamkova ekonomka

Lenka Svagerkova projektova manazerka
Mgr. Petra Blechova psycholozka

Lenka Kolaciova

Mgr. Veronika Zubalikova socialni pracovnici

Mgr. Katerina Jurakova

Milan Zelinka

Marie Svejkovska

Jaroslav Stalcik

Karel Blanarsch pracovnici v socidlnich sluzbach
Alena Pelikanova

Vladimir Kyr

Josef Béloch

Pro zajisténi dil¢ich odbornych sluzeb Psychocentrum zaméstnava také
externi pracovniky:

JUDr. Jaroslav Skotak pravni poradenstvi
MUDr. Jana Holoubkova odborna garance
PhDr. Siddnia Kralikova supervize

Spravni a dozorci rada fungovala v roce 2009 v tomto slozeni:

spravni rada (do 14.12.2009) Ing. Zdena Kytlicova
Mgr. Zuzana Domesova
Pavel Balaja
spravni rada (od 15.12.2009) Mgr. Ladislav Ambrozek
Pavel Balaja
Jaroslav Mérinsky
dozor¢i rada (do 14.12.2009) Mgr. Josef Buchtik
JUDr. Ivana Kyjovska
Milan JanosSek
12 VYROCNI ZPRAVA
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dozor¢i rada od (15.12.2009) PaedDr. Zuzana Letnicka

Milan JanosSek

Josef Holomac

Z hlediska rozvoje kvality socialnich sluzeb je kladen ddraz na pribé&zné

vzdélavani viech pracovnikd, a to jak v praktickych dovednostech, tak v oblasti
legislativy, novych metod prace a poznatcich z oboru. Na podzim 2009 zacala
pracovnice Psychologické poradny a Psychosocidlniho centra navstévovat
intenzivni trileté vzdélavani v systemické rodinné terapii realizovaném
Institutem rodinné terapie Praha. Na konci roku pak pracovnici v socialnich
sluzbach ziskali osvédceni o absolvovani kurzu ,Zakladni principy prace
s klientem s dlrazem na psychopatologii*. Tydenniho vycvikového kurzu
zaméreny na vychovnou dramatiku, muzikoterapii, komunikace a psychologii
osobnosti, ktery organizoval Narodni institut pro dalsi vzdélavani, se zucastnila
pracovnice Psychosocialniho centra.

Mimo jednotlivé vzdélavaci akce, které pracovnici navstivili, je nutno

vyzdvihnout projekt, do néhoz bylo Psychocentrum zapojeno, a ktery byl pravé
zaméfen na vzdélavani poskytovatell socidlnich sluZeb. Na zdkladé analyzy
potfeb poskytovateld socidlnich sluzeb v Hodonin& za¢alo Mé&sto Hodonin ve
druhém pololeti realizovat projekt ,,Zkvalitnovani socialnich sluzeb na
Hodoninsku podporou vzdélavani poskytovatelli socialnich sluzeb"
nabizejici bezplatné vzdé&lavani pracovnikd v socidlni oblasti. Toho se zG¢astnili
pracovnici jednotlivych organizaci na vsSech Udrovnich - pracovnici
managementu a vedeni, socialni pracovnici a pracovnici v socialnich sluzbach.
Diky tomuto projektu nasi zaméstnanci absolvovali fadu bezesporu kvalitnich
Skolicich akci. V neposledni radé je treba také pripomenout, ze Psychocentrum
usporilo nemalé prostfedky za vzdélavani, které nejsou v ramci rozpoctu
organizace zanedbatelnou poloZkou.
Vroce 2009 se ve 4 kurzech projektu
vzdéladvalo 9 zaméstnancl Psychocentra
v poCtu 14 Gcasti. Tyto kurzy byly
zaméreny na tymovou praci a supervizi,
management  a rizeni, individualni
planovani a zajistovani kvality v socialnich
sluzbach.

H- OPERACNI PROGRAM
orps [ ﬁ LIDSKE ZDROJE
¥4 fondvCR EVROPSKA UNIE A ZAMESTNANOST

Nejenom vlastnim zaméstnancim bylo zprostfedkovano pribézné
vzdélavani. Psychocentrum také poskytlo v roce 2009 praxi ¢tyrem studentkam
vysokych Skol oboru psychologie a ergoterapie. Jednodenni stdaz zde rovnéz
absolvoval pracovnik Obcanského sdruzeni pomoci dusevné nemocnym
z Tisnova.

Na podzim se také Psychocentrum stalo partnerem pfri podani Zadosti o dotaci
Masarykovy univerzity, Fakulty informatiky na projekt ,Inovace bakalarského

PODPORUJEME
VASI BUDQUCNOST

*
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PSYCHOCENTRUM DOMECEK HODONIN, O.P.S. o
studijniho programu Aplikovana informatika s orientaci na socialni informatiku®,

ve kterém by mélo hrat roli poskytovatele praxe a konzultaci studentdm
uvedeného oboru.
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VYBRANE AKTIVITY PSYCHOCENTRA V ROCE 2009

7

ZAJISTENT VYBRANYCH SOCIALNiCH SLUZEB NA UZEMI
JIHOMORAVSKEHO KRAJE

Pe OPERACNIPROGRAM  PODPORUJEME

Ef wopai [ ﬂ LIDSKE ZDROJE VAS| BUDOUCNOST
L fond v R EVAORSKA UNIE A ZAMESTNANOST www.esfer.cz

Na léta 2009 az 2011 jsme se stali jednim z 38 dodavateld a 31
subdodavatell socidlnich sluzeb v Jihomoravském kraji. Jednd se o sluzbu
azylovy ddm a sluzbu socidlni rehabilitace, kterou Jihomoravskému kraji
dodavame ve spolupraci se Zakladni organizaci Svazu neslySicich a
nedoslychavych CR ve Veseli nad Moravou.

Zadatelem a prijemcem dotace tohoto projektu je Jihomoravsky kraj, ktery
prostfednictvim dodavatell a subdodavatell socidlnich sluzeb po dobu t¥ let
financuje a podporuje rozvoj sluzeb socialni prevence na Uzemi jizni Moravy.

Tento projekt je financovan z Evropského socialniho fondu prostrednictvim
Operacniho programu Lidské zdroje a zaméstnanost
a statniho rozpoctu Ceské republiky.

FINANCNI POMOC NADACE OKD

Od rijna 2009 ma Psychocentrum k dispozici pro
zajisténi sluzby prani pradla novou velkokapacitni
primyslovou pracku.

Ta byla porizena diky
Nadaci OKD,

kterd poskytla na jeji
nakup dotaci ve vysi
115.000 K&. Zasluhou této finanéni pomoci miZeme
zabezpecit prani vétsiho objemu pradla najednou,
nebot  kapacita nového praciho zarizeni
mnohonasobné predc¢i kapacitu starSich pracek.
Zaroven také dochazi k velké Uspore energii.

Zivot ma mit hloubku

Prdmérnd tydenni hmotnost praného pradla
v Psychocentru je 60 kg!




PSYCHOCENTRUM DOMECEK HODONIN, O.P.S.

PREZENTACE PSYCHOCENTRA A SPOLUPRACE S VEREINOSTI

Nezvykle rusny den jsme prozili
14.10.2009, kdy jsme u nas privitali
hojny  po&et navétévnikl  nadeho
tradi¢niho dne otevrenych dveri.
Tentokrat jsme se soustfedili na
odbornou verejnost, které byl tento den
uréen predevsim, a tak mezi nas zavitala
Fada vaZzenych hostd, pro které byl
.. pripraven prezentacni program nasich
sluZeb, metod prace, projektﬂ a plant do
4 budoucna. Nejen prijemné prostredi a
atmosféra, ale také drobne pohostem a darovana pozornost byly tim, co nase
pratele zahralo v mimoradné studeném podzimnim dni. Navstivit nas pfrislo
celkem 53 pratel a kolegd.
V prib&hu roku jsme potadali dalsi tradiéni dny otevienych dveFi uréené
hlavné &irokému poctu soudasnych i byvalych klientl, jejich rodindm a
prateldm. Ty byvaji realizovdny o velikono&nich a vanoénich svatcich a jsou
vzdy spojeny s doprovodnymi akcemi jako je hledani pokladu na Velky patek,
ktery ndm pomaha organizovat Zeleny ddm pohody, a s pfijemnym
posezenim u vanocniho stromku, na kterém nechybi cukrovi pripravované
nasimi klienty.

I vroce 2009 jsme se ucastnili komunitniho planovani socialnich sluzeb ve
Mésté Hodoniné. Bohuzel se nepodarilo v ramci planu 2006 - 2010 naplinit
veskeré aktivity, ale i tak jsme jednotlivym realizovanym aktivitdm vénovali
pozornost. Napriklad jsme pomoci nasi organizace pomahali distribuovat novy
Katalog socialnich sluzeb.

Také jsme se zapojili do aktivit vramci Zdraveho mesta Hodonina
uspotadanim prednasky mladych &lend Ceského Cerveného kfize na téma
prevence Urazl. Tato prednagka, na které si klienti mohli natrénovat zakladni
oSetieni zranéni, zaznamenala u klientd velky ohlas.
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=

NABIDKA DALSICH AKTIVIT KLIENTUM PSYCHOCENTRA

Vycet téchto akci by byl velmi dlouhy,
alespon vzpomenme Uspéch nasich
klientG, ktefi na podzim ziskali
ocenéni na sportovnich hrach v S-
centru.

Tyto akce prindgeji klientdm pozitivni
zkuSenosti a prozitky pri kontaktech
s vnéjSim okolim. Seznamuji se
s novymi lidmi, podnéty, venkovnim
prostredim. UCi se kooperaci.

Velmi nas tési, Ze samotni klienti
maji velky zajem ucastnit se akci
pofadanych jinymi organizacemi, at
uz to jsou ostatni poskytovatelé
nebo Mésto Hodonin. Na kazdorocné
poradaném Ekojarmarku na Narodni
tridé maji moznost prezentovat svou
praci a vyrobky.

Nasi klienti také
fakultativni  akce,

radi navstévuji
které peclivé

pripravuji pracovnice
Psychosocidlniho centra.

Poznavaji nové véci a nebo si
pripominaji jiz nabyté dovednosti
v minulosti.

Na sportovné ladénych akcich se
vénuji télesné kultivaci, na kterych
se snazime jejich pohybové aktivity
dale vice rozvijet a stavajici navyky
udrzet.

Nabidku fakultativnich ¢innosti
pripravujeme vzdy na zakladé
poptdvky a zdjmu samotnych
klientd.
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Zdroje financovani spolecnosti v roce 2009

EU prostfednictvim individualniho projektu JmK

Ministerstvo prace a socidlnich véci CR
Jihomoravsky kraj

Mésto Hodonin

Nadace, fondy, dary

Vlastni zdroje

vySe v tis. K¢ celkem
3547
1319
467
988
115
528

Ekonomické ukazatele spolecnosti v roce 2009

Naklady v tis. K¢

k 31.12.2009
Spotreba materialu 428
Spotfeba energie 597
Opravy a udrzba 124
Cestovné 20
Reprezentace 5
Ostatni sluzby 1133
Osobni naklady celkem 4486
Dané a poplatky 4
Ostatni naklady 29
Odpisy 23
Naklady celkem 6849

Vynosy v tis. K¢

Trzby za vlastni vykony
Ostatni vynosy celkem
Prijaté prispévky celkem
Provozni dotace celkem
Vynosy celkem

k 31.12.2009
917

22
6629
7568

Rozpolet zahrnuje dotaci Jihomoravského kraje subdodavateli slufeb ZOSNN v CR ve vysi 835 tis., kterou
Psychocentrum této organizaci zprostredkovava v ramci realizace projektu ,Zajisténi vybranych sociélnich sluzeb na

uzemi Jihomoravského kraje".

Financni vysledky v tis. K¢

k 31.12.2009

Celkové vynosy 7568
Celkové naklady 6849
Vysledek hospodareni 719
pred zdanénim

Dari z ptijmu 33
Vysledek 686
hospodaieni

Priimérné poéty zaméstnancii

k 31.12.2009
Primérny evidenéni 15
pocet zamé&stnancl
Primé&rny prepocteny 15

pocet zaméstnancl

Rozvaha v tis. K¢

k 31.12.2009
Dlouhodoby majetek 493
Kratkodoby majetek 3959
Aktiva celkem 4452
Vlastni zdroje 2103
Cizi zdroje 2349
Pasiva celkem 4452
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CO NAS BUDE CEKAT V ROCE S KULATYM CISLEM NA
KONCI?

Vroce 2010 budeme predevsim pokracovat ve spolurealizaci projektu
Jihomoravského kraje, kdy jiz budou ,vychytany mouchy" z jeho prvni faze.
Nasi zaméstnanci se budou v prvnim pololeti nadale zucastfiovat dalSich
vzdélavacich akci porddanych Méstem Hodoninem.

Pro své klienty pak mame pripravenu spoustu zajimavych aktivit - tradicnich
i zcela novych.

Také budeme s netrpélivosti sledovat, zda nam Uspésné vyjdou projekty,
které jsme si v roce 2009 naplanovali, a nebo jsme s jejich realizaci na
sklonku let 2009-2010 zapodali. Zatim muzeme prozradit, e to budou
projekty zaméfené na ekologickou vychovu klientl, na Usporu energii a
samoziejmé na zkvalitnéni a rozsifeni stavajicich sluzeb.

Trvalou snahou spolec¢nosti je ziskani dotace na generalni opravu a Upravy
budovy, ve které Psychocentrum sidli. Chceme resit havarijni stav instalaci,
dosahnout Uspornéjsiho provozu cestou zatepleni budovy, zlepsit prostorové
a technické podminky pro poskytovani sluzeb a v neposledni fadé odstranit
stavebni bariéry, které nas omezuji pfi poskytovani pobytovych sluzeb
osobam, které maji problémy s mobilitou.

V roce 2010 chceme také rozvinout zapojeni nasich uzivatelG do programu
verejné sluzby s cilem udrzZovat, posilovat a rozvijet jejich pracovni navyky
prostrednictvim smysluplné prace ve prospéch mésta nebo Psychocentra.
Zcela samozirejmé je zapojeni Psychocentra do strednédobého planovani
socialnich sluzeb jak na Urovni mésta, tak i kraje. Stejné tak je samozrejma
Ucast na akcich poradanych v ramci agendy Zdrava mésta.

V roce 2010 se chceme podilet na programu mésta Podpora rodiny formou
odborné Ucasti na tvorbé tohoto programu a poskytovanim kvalifikovanych
sluzeb rodindm a jednotlivedm v rédmci odborného psychologického
poradenstvi. PrivitAme také intenzivnéjSi spolupraci s OSPOD obci s ORP
v ramci okresu Hodonin.
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Zaveérecna prohlaseni statutarniho organu spolecnosti

Jako statutarni organ spolecnosti Psychocentrum Domecek Hodonin, o.p.s.
prohlasuji, ze udaje uvedené ve VyroCni zpravé 2009 jsou pravdivé
odpovidajici skute¢nosti.

Mgr. Ladislav Ambrozek, predseda spravni rady

Pavel Balaja, ¢len spravni rady

\V Hodoniné dne 23.6.2010

Seznam priloh
Soucasti této zpravy jsou prilohy:

Priloha ¢. 1 Rozvaha, vykaz zisku a ztraty, priloha k ucetni zavérce,

Pfiloha ¢&. 2 Zprava nezavislého auditora o ovéfeni Gdaji vyroéni zpravy.

Vyroéni zprédvu 2009 zpracovali PhDr. Jan Krdlik a Lenka Svagerkova.
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