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1. Uvodni slovo reditele spolec¢nosti
Vazeni pratelé a priznivci Psychocentra,

jako kazdy rok, tak i letos Vam predkladame nasi Vyrocni zpravu spolec¢nosti.
Méla by to byt prehledna bilance nasi prace v roce 2008.

Jsem rad, ze mohu konstatovat, ze paty rok existence Psychocentra
Domecek Hodonin, o.p.s. se nevyznacoval zadnymi dramatickymi momenty.
Stabilni je rozsah poskytovani sluzeb i pracovni tym, stejné tak i nejistoty
spojené se ziskdvanim prostiedkd na provoz Psychocentra. S pot&Senim
konstatuji, ze vsSichni zaméstnanci Psychocentra spliuji zakonem stanovené
kvalifikacni predpoklady pro poskytovani socialnich sluzeb.

Jako velmi uziteCné pro uzivatele se ukazuje vzajemné propojeni vSech
poskytovanych sluzeb. Dostava se jim tak na jednom misté cely komplet
nejrizndjdich programt a podplrnych aktivit. Chceme u tohoto modelu
setrvat i v nasledujicich letech.

DlleZitou udalosti pro Psychocentrum byl prichod projektové manazerky,
ktera v kratké dobé pronikla do struktury a naplné cinnosti spolecnosti a
slozitého systému dotacnich a grantovych fizeni. S tim Uzce souvisi dalSi
vyznamna udalost bilancovaného roku, kterou je nas uUspéch ve verejné
zakazce Jihomoravského kraje na dodavatele dvou sluzeb socidlni prevence
pro obdobi 2009 - 2012. Kromé jiného to znamena, Ze se s Psychocentrem
poCita jako svyznamnym poskytovatelem socidlnich sluzeb. A to jak
v Hodoniné a okoli, tak i v Jihomoravském kraji.

Chci na tomto misté podékovat véem, ktefi jakymkoliv zplisobem podpofili
nasi praci. Rad bych podékoval spravni radé spolecnosti za jeji ochotu a
nezidtnou praci ve prosp&ch spole€nosti. Vyslovuji dik nasim klientdm za
divéru, se kterou se na nas obraceji v krizovych situacich. Dé&kuji véem
zaméstnancdm za jejich pracovni nasazeni, eldn a snahu pomahat potfebnym
lidem.

Sam sobé pak preji, aby se Uvodni slovo k vyrocni zprave za pravé probihajici
rok psalo tak snadno, jako tohle. Nashledanou pfi jeho cCteni.

PhDr. Jan Kralik
reditel spole¢nosti
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2. Profil spolecnosti

Cinnost obecné prospésné spolecnosti Psychocentrum Domedek
Hodonin, o.p.s. (dale jen Psychocentrum) je vymezena zakonem ¢. 248/1995
Sb., o obecné prospésnych spoleCnostech, ve znéni pozdéjSich Uprav a
predpisd.

Dalsi zakladni predpisy upravujici pisobnost spole¢nosti:

* zakon C. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, ve znéni pozdejsich
predpisl, vyhladska MPSV CR ¢&. 505/2006 Sb., kterou se provadé&ji néktera
ustanoveni zdkona o socidlnich sluzbach, zakon ¢&. 359/1999 Sb., o
socialné - pravni ochrané déti, zakon ¢. 111/2006 Sb., o pomoci v hmotné
nouzi, Standardy kvality socialnich sluzeb, Eticky kodex socialnich
pracovnikl CR, Statut Psychocentra Domeé&ek Hodonin, obecné prosp&sné
spolecnosti.

Zakladni identifikacni Gdaje

Sidlo: Skacelova 2/2711, 695 01 Hodonin

Uzemni celek: NUTS II Jihovychod, Jihomoravsky kraj, okres Hodonin
Telefon: 518 344 345, 518 321 629

e-mail: domecek@psychocentrumdomecek.cz

WWW: www.psychocentrumdomecek.cz

ICO: 26931818

Vznik a zalozeni spolecnosti

Psychocentrum Domecek Hodonin, o.p.s bylo registrovano u Krajského
soudu v Brné dne 14.6.2004 - rejstrik obecné prospésnych spolec¢nosti, oddil
O, vlozka 239.

Obecné prospésna spoleCnost byla zaloZzena za Ucelem poskytovani
obecné prospésnych sluzeb spocivajicich v provozovani socialnich sluzeb.

Organy spolecnosti tvori:
- Spravni rada

- Dozordi rada

- Reditel spolec¢nosti.

Poslani spolecnosti

Poskytovat odbornou ambulantni a pobytovou pomoc a podporu
osobam v krizovych Zivotnich situacich s cilem zamezit jejich
socialnimu vylouceni a chranit je pred vlivy, které je do této situace
privedly.
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V V.V

individualni pristup a celodenni kontakt s lidmi (klienty), ktefi se ocitli
v zivotni krizi. Z té se je v Psychocentru, alespon ¢astecné, snazime dostat a

znovu nastartovat pro bézny zivot.

Zameéstnanci spolecnosti

Na c¢innosti Psychocentra Domecek Hodonin, o.p.s. se v roce 2008

podileli tito zaméstnanci:
Reditel:
Zastupce reditele:

Projektova manazerka:

Psycholozka:

Socialni pracovnici:

Pracovnici v socialnich sluzbach:

Pravni poradenstvi:
Odborny garant:

Supervize:

Spravni rada:

Dozorc¢i rada:

PhDr. Jan Kralik, psycholog,

Hana Adamkova, ekonomka,

Lenka Svagerkové (od 1.6.2008),

Eva Mahdalova (do 30.4.2008),
Mgr. Petra Blechova,

Lenka Kolaciova,

Mgr. Veronika Zubalikova,
Mgr. Katefina Jurakova,
Milan Zelinka,

Marie Svejkovska,

Jaroslav Stalcik,

Karel Blanarsch,

Alena Pelikanova,

Ladislav Kyr (od 20.2.2008),
Josef Béloch (od 1.7.2008),
Zdenék Stencl (do 11.2.2008),
Josef Soldan (do 4.9.2008).

JUDr. Jaroslav Skotak,
MUDr. Jana Holoubkova,

PhDr. Siddnia Kralikova,

Ing. Zdena Kytlicova,

Mgr. Zuzana Domesova, Pavel Balaja,

Mgr. Josef Buchtik,
JUDr. Ivana Kyjovska,
Milan Janosek.
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3. Poskytované sluzby (zikladni popis)

Spole¢nost poskytuje obecné prospé&sné sluzby obdantm, ktefi o ni
pozadaji a nebo na doporuceni tretich osob. Podrobné podminky poskytovani
sluzeb stanovuje Statut Psychocentra Domecek Hodonin, o.p.s.

Jedna se o tyto obecné prospésné sluzby:

zakladni socidlni poradenstvi,

odborné socialni poradenstvi,

péce o osoby s dlouhodobym psychickym postizenim,
pomoc osobam v socialni nouzi,

osoby bez pristresi,

krizova pomoc,

psychologické poradenstvi a diagnostika,

socialné pravni ochrana déti.

* * * * * W * *

Psychocentrum Domecek Hodonin, o0.p.s., jako registrovany
poskytovatel socialnich sluzeb, provozoval v roce 2008 ctyri nize uvedené
sluzby:

Psychologicka poradna

Psychosocialni centrum

Azylovy ddm pro muZe s psychickymi obtizemi
Chranéné bydleni pro dlouhodobé dusevné nemocné

o=

PSYCHOLOGICKA PORADNA

Psychologickd poradna (ambulantni sluzba) je specialni, odbornég,
psychologické pracovisté zamérené na poskytovani socialnich sluzeb formou
zakladniho a odborného poradenstvi a psychoterapie lidem, kteri se ocitli
v osobni, vztahové, rodinné, zivotni nebo existencialni krizi ¢i tisni.

Psychologicka poradna pomaha klientiim odstranovat priciny, které
vedly k naruseni jejich rodinnych, manzelskych, partnerskych cCi
mezilidskych vztahti i vztahu k sobé samému, hleda s nimi
vychodiska a reseni jejich problému.

V nutnych pripadech Psychologickd poradna také poskytuje krizovou
intervenci; slozité pripady jsou reSeny ve spolupraci s jinymi institucemi a
organy.
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Cilova skupina Psychologické poradny:

osoby s psychickymi problémy,

osoba, nebo vice osob ohrozenych rozpadem manzelstvi nebo rodiny,
bezdomovci,

0soby ohrozené nebo zavislé na navykovych latkach a hracstvi,
osoby s télesnym a zdravotnim postizenim,

osoby zijici v socialné vylouc¢enych komunitach,

pachatelé trestné cinnosti,

rodiny s détmi,

seniofri.

* * * * * W * * *

Sluzby nejsou poskytovany détem se specifickymi psychickymi problémy
(Skolni zralosti, profesni poradenstvi, LMD, poruchy tipu dis).

Email: poradna@psychocentrumdomecek.cz

Provozni doba Psychologické poradny:
PO - PA: 7.00 - 16.00 hod.

Vybrané statistické tdaje Psychologické poradny

rok 2006  rok 2007 rok 2008

Pocet novych pfipadl v roce 2007 371 276 315
Polet véech vedenych pFipadd 1654 1868 2074
Primérny pocet konzultaci na pFipad 10,07 9,50 12,84
Celkovy pocet Ucastnik{ 591 516 506
Poclet aktivné vedenych pripadQ 614 547 558

8%

D osobni problematika

5%
1%

HE parova problematika

Orodinna problematika

O socialni problematika

36%

Typologické zastoupeni problematik v Psychologické poradné

Klienti mohou v Psychologické poradné vyuzit také nabidky skupinovych

psychoterapii, jeZ jsou uréeny predev&im klientim s problémy spojenymi se
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zavislostmi na navykovych latkdch a klientdm s chronickym psychickym
onemocnénim.

Udaije Psychoterapeutickych skupin Psychologické poradny v roce 2008:

Pocet psychoterapeutickych skupin 3
Pocet klientl navsétévujicich skupinové terapie 46
Pocet skupinovych terapii 68

PSYCHOSOCIALNI CENTRUM

Sluzby Psychosocialniho centra (ambulantni sluzba socialni rehabilitace)
se zabyvaji ¢innostmi vedoucimi k socidlnimu  zallen&ni  uZivatelQ
v programech, jejichz spolecnym rysem je to, ze se odehrdvaji v jasné
strukturovaném, bezpec¢ném a prijemném prostredi. VSechny jsou ucelové
zaméfeny na rozvoj a podporu konkrétnich schopnosti a dovednosti klientd
s vyuzitim metod a technik pracovni terapie, arteterapie, psychomotorické
terapie a dal$ich podplrnych psychoteraupetickych postupd.

Psychosocialni centrum pomaha klientim prinaset pozitivni prozitky
z mezilidskych kontaktd, uc¢i komunikaci a kooperaci a sméruje
klienta k dosazeni sobéstacnosti, samostatnosti a nezavislosti.

Psychosocidlni centrum provozuje tyto specifické innosti:

* Dilnu - podplrnd psychoterapeuticka skupina, opirajici se
o arteterapeutické a ergoterapeutické postupy.

* Klub FIT - podplrna psychoterapeuticka skupina vyuziva prvky
psychomotorické terapie a psychohygieny a zaméruje se na moznosti
autoregulace a posileni dusevniho zdravi.

* Herni klub - je vénovan aktivizaci a rehabilitaci zacilenou na
na kognitivni funkce formou tréninku paméti, koncentrace,
predstavivosti, logického mysSleni za pomoci hernich aktivit.

* Motivacni kurzy - kurz zvySovani osobni efektivity a adaptability.
Klient ma moznost lepsiho sebepoznani, osvojuje si vhodné
strategie chovani, ziskava potrebné informace

Cilovou skupinou Psychosocialniho centra jsou:

* o0soby s psychickymi problémy (klienti Psychologické poradny a klienti
doporuceni odbornymi specialisty - psychiatr),

* 0soby ohrozené nebo zavislé na navykovych latkach,

* o0soby s télesnym a zdravotnim postizenim,
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osoby zijici v socialné vylouc¢enych komunitach,

klienti azylového domu Psychocentra Domecek Hodonin, o.p.s.
klienti chranéného bydleni Psychocentra Domecek Hodonin, o.p.s.
klientky Domova pro matky s détmi v tisni.

* * * W

Email: poradna@psychocentrumdomecek.cz

Provozni doba Psychosocialniho centra:
PO - PA: 8.00 - 16.00 hod.
(dle rozpisu jednotlivych programt)

Vybrané statistické tidaje Psychosocialniho centra

rok 2006 rok 2007 rok 2008
Pocet klientd 163 131 106
Celkovy pocet konzultaci 3328 2591 2651

AZYLOVY DUM

Azylovy dim (pobytova sluzba) je zafizeni poskytujici sluzby muzim
bez pristresi, kterfi se ocitli v nepriznivé socialni situaci, hmotné nouzi nebo
v Zivotni krizi a ktefi jsou ohroZzeni socidlnim vylou¢enim. Dlraz je zde kladen
na dodrzovani ubytovaciho fadu, jenz konfrontuje ubytované muze
s rezimem simulujicim ekonomicky aktivni Zivotni styl a Ucinné napomaha
jejich aktivizaci.

Zafizeni ma kapacitu 20 10zek.

Azylovy diim motivuje muze k aktivhimu Feseni vlastni situace a
pomaha minimalizovat jejich zavislost na systému socialni pomoci.
Sméruje klienta k opétovnému zaclenéni do spolecnosti a vede ho

k aktivni spolupraci a snaze zménit a zlepsit sviij Zivot.

Cilovymi skupinami jsou:
* muzi s psychickymi problémy bez pristresi ohroZeni socialnim vylou¢enim

Email: bydlenil@psychocentrumdomecek.cz
Provozni doba Azylového domu:

nepretrzité

8 VYROCNI ZPRAVA
2008



=

PSYCHOCENTRUM DOMECEK HODONIN, O.P.S.

Vybrané statistické idaje Azylového domu

1.1. - 31.12. rok 2006 rok 2007 rok 2008
Celkovy pocet klientl 38 31 44
Ubytovani novi klienti 18 12 27
Ukoncilo ubytovani dohodou 11 10 16
Ukoncilo odstoupenim od smlouvy 8 4
Zemrel 0 0
Pocet klient( s ¢asteénym 2 4
invalidnim ddchodem
Pocet klientl s plnym invalidnim 5 5
dichodem
Pocet klient( se starobnim 1 1
dlichodem
Pocet pracujicich klientd v pribé&hu 4 2
roku )
Pocet klientl vedenych na UP 10 24 17
Primérny vék klienta 48,3 48,2 34,8
Pocet klient( absolvuijicich 19 31 18
resocializacni program
Pocet vedenych pFipadt 51 51 65

(ubytovanych klient{ i zajemc()

V Azylovém domé pribyva mladych lidi opoustéjicich uUstavni zafizeni nebo
prichazejicich z nefunkcnich rodin ¢i rodin s nizkym socidlnim postavenim.
Tato skutecnost dramaticky ovlivnila vékovou strukturu uzivatel této socialni
sluzby (o 13,4 let se snizil v roce 2008 primérny v&k obyvatel Azylového
domu oproti uplynulym [étdim).

Psychocentrum je nuceno na tuto situaci reagovat castec¢nou modifikaci
socidlni sluzby Azylovy dim zejména v reintegratné zaméfenych
programech.

CHRANENE BYDLENI PRO DLOUHODOBE DUSEVNE NEMOCNE

Chrénéné bydleni (pobytova sluzba) svym klientdm umozfuje it po
urcitou, ¢asové omezenou dobu v chranénych podminkach v prostredi, které
klientovi poskytuje pomoc a podporu v jeho slozité Zivotni situaci a trénink
v pripravenosti na b&zny Zivot ve spole¢nosti. UZivateldm téchto sluZeb je
zajistovana sluzba, kterd zahrnuje poskytnuti ubytovani, podminky a pomoc
pri zajisténi stravy a podporu a pomoc s chodem domacnosti.

Zarfizeni ma kapacitu 10 I0zek a je uréeno pro muze i Zeny.
9 VYROCNI ZPRAVA
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Chranéné bydleni pomaha klientiim obnovovat zakladni Zivotni
dovednosti a navyky a sméruje klienta k aktivnimu zapojovani se do
spolecnosti a prispiva tak ke zlepseni stavu psychickych problémi.

Cilovymi skupinami Chranéného bydleni jsou:

* muzi a zeny bez pfistresi s dlouhodobym psychickym onemocnénim.

Email: bydleni@psychocentrumdomecek.cz

Provozni doba Chranéného bydleni:

Vybrané statistické idaje Chranéného bydleni

nepretrzité

1.1.-31.12. rok 2006 rok 2007 rok 2008

Celkovy pocet klientl 7 9 15
Pocet klientl s &aste¢nym 1 3 2
invalidnim ddchodem
Pocet klientd s plnym invalidnim 4 2 5
dichodem
Pocet pracujicich klientt v prib&hu 0 2 3
roku )
Pocet evidovanych klientt na UP 2 4 1
Primérny vék klienta 49 50,2 50,8
Pocet klient( absolvuijicich 7 9 9
rehabilitacni program
Pocet vedenych pFipadt 11 12 21
(ubytovanych klient{ i zajemc()
SOCIALNE PRAVNiI OCHRANA DETi

Vykon socidlné - pravni ochrany déti je samostatnou cinnosti

Psychocentra Domecek Hodonin, o.p.s. Tuto cinnost vykonava na zakladé
prostrednictvim

povéreni Jihomoravského

kraje. Je

Psychologické poradny a je poskytovan v nize uvedeném rozsahu:

* pomoc rodi¢im pfi feSeni vychovnych nebo jinych probléma
souvisejicich s péci o dité,

zabezpecovan

* poskytovani nebo zprostfedkovani rodi¢dim poradenstvi pti vychové a
vzdélavani ditéte a pri péci o dité zdravotné postizené,
10
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* poradani, v rdmci poradenské ¢innosti, pfednadek a kurzll zamé&renych
na fedeni vychovnych, socidlnich a jinych problémd souvisejicich s pé¢i
o dité a jeho vychovou,

* Cinnost zamérenou na ochranu déti pred skodlivymi vlivy a predchazeni
jejich vzniku,

* zfizovani a provoz zarizeni socialné vychovné cinnosti.

Tyto dinnosti jsou zajistovany ve spolupraci s Méstskymi Grady
Hodonin, Kyjov a Veseli nad Moravou — odbory socialnich sluzeb,

Vybrané statistické udaje socialné — pravni ochrany déti

rok 2006 rok 2007 rok 2008
socialné pravni ochrana 5 4 4
problematika osvojeni 12 16 6
problematika péstounské péce 9 5 2

Spoluprace se Sdruzenim organizaci slabozrakych a nevidomych
(SONS)

Psychocentrum Domecek Hodonin, o.p.s. pravidelné (1x za dva tydny)
poskytuje své prostory této organizaci, aby se jeji ¢clenové z Hodonina méli
kde setkavat. Psychologicka poradna jim také zajistuje své odborné sluzby.

= batikovani klientl socialni rehabilitace
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PSYCHOCENTRUM DOMECEK HODONIN, O.P.S.

Prehled dilc¢ich aktivit Psychocentra Domecek Hodonin, 0.p.s. v roce 2008

DILNA

-

* e e e I R T Y

* e e e

ztvarnéni zimnich, vanocnich a

v s r o r . - .
novorocnich témat ruznymi technikami
prace se sadrou a keramickou hlinou.

vyroba koZenych pytlikQ,

prace s barevnymi koralky,

préce s hlinou, glazovani vyrobkd,
Siti velikonocnich dekoraci.

Siti velikonocnich dekoraci,
velikono¢ni jarmark, peceni jidaska,
velikono¢ni témata a zvyky,

jarni motivy.

kolaze - jarni motivy,
modelovani z keramické hliny,
malovani keramickych kvétinacd,
priprava Miniekojarmarku.

sportovni aktivity,
batikovani tricek,
malovani a hry v prirodg,
prace s keramickou hlinou.

hry v prirodé,

prace s keramickou hlinou,

malovani mandal,
glazovani keramickych vyrobka.,
malovani a hry v prirodé.

HERNI KLUB

-

*

-

.

*

* e e e

stolni hry,
pamétové hry,
aktivacni hry.

stolni hry,
pamétové hry,
aktivacni hry.

stolni hry,
pamétové hry,
aktivacni hry.

stolni hry,
pamétové hry,
aktivacni hry.

sportovni aktivity,
stolni hry,
pamétové hry,
aktivacni hry.

stolni hry,

pamétové hry,
aktivacni hry.

12

FIT KLUB

- cviceni za vyuziti prvkd jogy a
relaxace a meditace (cviceni

s hlubokym ucinkem na télo i
psychiku).

- cviceni za vyuziti prvkd jogy a
relaxace a meditace (cviceni

s hlubokym ucinkem na télo i
psychiku).

- cviceni za vyuziti prvkd jogy a
relaxace a meditace (cviceni

s hlubokym ucinkem na télo i
psychiku).

- cviceni za vyuziti prvkd jogy a
relaxace a meditace (cviceni

s hlubokym Gc¢inkem na télo i
psychiku).

- cviceni za vyuziti prvkd jogy a
relaxace a meditace (cviceni

s hlubokym Gcinkem na télo i
psychiku).

- cviceni za vyuziti prvkd jogy a
relaxace a meditace (cviceni

s hlubokym ucinkem na télo i
psychiku).

SPOLECNE A OSTATNI AKTIVITY

- turnaj o nejlepsiho hrace damy.

- turnaj o nejlepsiho hrace damy.

- velikonoc¢ni jarmark (den otevienych
dveri),

- hledani pokladu,

- autorské cteni O. Damborského a
recital Z. Patocky,

- turnaj v Sipkach o velikonocniho
berédnka.

- Ucast na Miniekojarmarku,

- jarni Uklid okoli Psychocentra.

- turnaj v kulickach,
- navstéva akce Den tance.

- beseda prevence zavislosti,

- navstéva varhanniho koncertu p. Salsi,
- tébordk v ZOO,

- navstéva Hasicského zachranného
sboru Hodonin,

- turnaj ve stolnim tenise,

- Cajova party, L.

- exkurze u Policie CR OR Hodonin.
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Prehled dilc¢ich aktivit Psychocentra Domecek Hodonin, 0.p.s. v roce 2008

PSYCHOCENTRUM DOMECEK HODONIN, O.P.S.

DILNA

*

T Y

* e e e e

rlzné aktivity dle moznosti
pocasi (volné&jsi program).

v tomto mésici se aktivity nekonaly.

kresleny projev — moje léto,
prace s hlinou a glazovani,
malovani kaminkd a terakotovych
kvétinaca,

kresleny projev.

kresleny projev, rizné vytvarné
techniky,

prace s keramickou hlinou,
podzimni vyzdoba,

tvarovani a peceni dusicek.

prace s prirodnimi materialy,
modelovani z vizovického tésta,
textilni a jiné adventni kalendare,
peceni vanocniho cukrovi,
adventni vénce,

vanocni vyzdoba.

priprava Betlému,

zdobeni vanoc¢niho stromku,
peceni vanocniho cukrovi,
mikulasské hry.

HERNI KLUB

- rlzné aktivity dle moZnosti
pocasi (voln&jsi program).

v tomto mésici se aktivity nekonaly.

-

*

-

* e e e

* r e e

* e e

stolni hry,
pamétové hry,
aktivacni hry.

stolni hry,
pamétové hry,
aktivacni hry,
podzimni vyzdoba

vyroba masky pro Mikulase,
stolni hry,

pamétové hry,

aktivacni hry.

mikulasské hry,
stolni hry,
pamétové hry,
aktivacni hry.

13

FIT KLUB

- cviceni za vyuziti prvkd jogy a
relaxace a meditace (cviceni

s hlubokym Gc¢inkem na télo i
psychiku).

v tomto mésici se aktivity nekonaly.

- cviceni za vyuziti prvkd jogy a
relaxace a meditace (cviceni

s hlubokym ucinkem na télo i
psychiku).

- cviceni za vyuziti prvkd jogy a
relaxace a meditace (cviceni

s hlubokym Gcinkem na télo i
psychiku).

- cviceni za vyuziti prvkd jogy a
relaxace a meditace (cviceni

s hlubokym ucinkem na télo i
psychiku).

- cviceni za vyuziti prvkd jogy a
relaxace a meditace (cviceni

s hlubokym ucinkem na télo i
psychiku).

SPOLECNE A OSTATNI AKTIVITY

- turnaj v ruskych kuzelkach,
- beseda o prispévku na pédi.

*

-

*

Cvicenim proti stresu a depresi,
Worskhop: ruéné malované
kvétinace,

Den otevienych dvefi,

Seminé&F vedoucich odbort
socialnich sluzeb v Psychocentru,
Prednaska - Deprese nemoc 21.
stoleti,

Kurzy asertivity,

Sanitarni den, uklid okoli budovy,
Ucast na veletrhu Medical fair Brno

- navstéva vystavy Betlémd,
- Smrnc cup,

- den otevrenych dvefi.

VYROCNI ZPRAVA
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4. Financovani spolecnosti v roce 2008

Verejné financovani (kraj, statni rozpocet, obec)

Prostredky EU

Soukromé financovani (nadace, fondy, FO, PO)

Vlastni zdroje
CELKEM

vyse v tis. K¢ celkem

4810
0

9

682
5501

PSYCHOCENTRUM DOMECEK HODONIN, O.P.S.

vV % z celkového
objemu
87
0
1
12
100

5. Ekonomické ukazatele spolecnosti v roce 2008

Financni vysledky v tis. K¢

Celkové vynosy

Celkové naklady

Vysledek hospodareni pred

zdanénim
Daf z pfijma

Vysledek hospodaieni

Naéklady v tis. K¢

Spotreba materialu
Spotreba energie
Opravy a udrzba
Cestovné

Ostatni sluzby

Osobni naklady celkem
Dané a poplatky
Ostatni naklady
Odpisy

Naklady celkem

Vynosy v tis. K¢

Trzby za vlastni vykony
Ostatni vynosy celkem
Prijaté prispévky celkem
Provozni dotace celkem
Vynosy celkem

k 31.12.2006

5534

5515

19

8

11

k 31.12.2006

287
642
64

5

284
4217
1

12

3
5515

k 31.12.2006

908
22

73
4531
5534

k 31.12.2007

5445

5179

266

10

256

k 31.12.2007

196
553
128

267
3974

47

5179

k 31.12.2007

782

2

18
4643
5445

k 31.12.2008

5684

5501

183

0

183

k 31.12.2008

223
650
103
10
241
4230
1

37

6
5501

k 31.12.2008

860

5

9
4810
5684



Rozvaha v tis. K¢

Aktiva

Dlouhodoby majetek
Kratkodoby majetek
Aktiva celkem
Pasiva

Vlastni zdroje

Cizi zdroje

Pasiva celkem

Priimérné polty zaméstnancd

Primérny evidenéni pocet
zamé&stnancu

Primérny prepocteny
pocet zaméstnancl

PSYCHOCENTRUM DOMECEK HODONIN, O.P.S.

k 31.12.2006

339
1310
1649

858
791
1649

k 31.12.2006
16

15

M B AR
AT

T
A
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e

*

15

spole¢ny taborak klientli a zaméstnanct

k 31.12.2007 k 31.12.2008
336 387
1530 1502
1866 1889
1112 1346
754 543
1866 1889
k 31.12.2007 k 31.12.2008
16 15
16 15
':-:.’_
e
TR,
(N
TR e
-m
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PSYCHOCENTRUM DOMECEK HODONIN, O.P.S.
6. PInéni priorit

Na rok 2008 jsme si stanovili splnit fadu nelehkych Ukoll. PfestoZe jsme se
v prib&hu roku snaZili dostat svych cill, nékteré z nich stdle ¢ekaji na své
naplnéni.

Podnikat kroky vedouci ke stabilizaci ekonomiky spolecnosti v horizontu tri
az péti let:

V prosinci 2008 spolecnost Uspésné reagovala na vyzvu k podani nabidky do
verejné zakazky Jihomoravského kraje na zajisténi vybranych socialnich
sluzeb. Ten tuto zakazku realizoval jako soucast svého projektu ,Zajisténi
poskytovani socialnich sluzeb v Jihomoravském kraji".

Od pocatku roku 2009 do konce roku 2012 je na zakladé uzaviené smlouvy
mezi Krajem a Psychocentrem pIné financovana sluzba socialni rehabilitace
(Psychosocidlni centrum) a Azylovy dim. Psychocentrum se tedy stalo pro
Jihomoravsky kraj, spolu s dalSimi poskytovateli v kraji, smluvnim
dodavatelem uvedenych sluzeb. V praxi to znamena zvySeni celkového
objemu finanénich prostfedkt pro zkvalitnéni téchto sluZeb.

o OPERACNIPROGRAM ~ PODPORUJEME
avopsy [J ﬂ LIDSKE ZDROJE VA3I BUDOUCNOST
%4 fond v CR EVAOPSKA UNIE A ZAMESTNANOST www.esfcr.cz

Tento projekt je financovén z ESF prostfednictvim OP LZZ a statniho rozpoctu CR.

Efektivné hospodaFit s viastnimi i ziskanymi prostredky; v co nejvyssi
mozZné mife vyuZivat pruznym zplisobem dotacnich titulii EU, statniho
rozpoctu a nadacnich fondii:

B¥) Pocatkem roku probéhlo kone¢né vyuUcltovani  projektu
= ~Komplexni psychosocialni sluzby v Azylovém domé pro muze
s psychickymi problémy". Implementacni organ konstatoval
bezproblémové Cerpani financi a chod projektu.
Stejné tak bylo nakladano s financemi dalSich poskytovatell prostiedkd ze
statniho rozpoctu prostrednictvim MPSV CR, Jihomoravského kraje a Mésta.

V roce 2007 pFislibil spole¢nosti Dobrocinny fond Philip Morris CR finan¢ni
dotaci ve vysi 65.992,- K&, diky niz byla na pocatku roku 2008 zakoupena
elektricka vypalovaci pec véetné& pomicek a nafadi pro praci s keramikou a
hlinou. Toto vybaveni slouZi jako soucdst terapeutickych sluZeb klientim
s cilem prispivat tak vyznamnou mérou ke stabilizaci a zlepSeni zdravotniho
stavu klientd.

16 VYROCNI ZPRAVA
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PSYCHOCENTRUM DOMECEK HODONIN, O.P.S.

Prace s keramikou a hlinou se dnes mezi klienty tési velké oblibé. Klienti
Psychosocialniho centra zde uplatiuji a rozvijeji své schopnosti, které
nasledné mohou verejné prezentovat.

Zvysovat profesionalitu a odbornost pracovnikii spolecnosti (Skolici
programy a vzdélavaci programy, odborné staze a praxe, vymény dobré
praxe...):

Socialni pracovnice Chranéného bydleni absolvovala v kvétnu 2008 tydenni
odbornou staz v Psychiatrické Ié¢ebné Brno Cernovice, jejimz cilem bylo
sezndmeni se zejména s lé¢bou psychotickych pacientd (&astym uZivatelem
sluzby Chranéného bydleni je osoba navracejici se z 1écby v PL).

Socialni pracovnice Psychologické poradny v tomto roce uUspésné ukoncila
pllro¢ni studium na Vy3&i odborné &kole knihovnickych, informaénich a
socialnich sluzeb, obor socialni prace.

VSichni pracovnici v socialnich sluzbach také v roce 2008 obdrzeli osvédceni o
rekvalifikaci dle zak. ¢. 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach na zakladée
uspésného absolvovani kurzu ,,Pracovnik v socialnich sluzbach®.

Poskytovat sluzby v souladu se standardy kvality socialnich sluzeb:

V dubnu 2008 se v ramci poskytovani sluzby odborné socidlni poradenstvi
uskutecnila v Psychologické poradné hloubkova tridenni inspekce
Jihomoravského kraje, ktera byla zamérena na kvalitu socidlni sluzby,
dodrzovani ochrany prav uZivatell sluzby a soulad praxe s platnymi
legislativnimi predpisy. Inspektori konstatovali shodu se vSemi podstatnymi
kritérii kvality poskytovani sluzby. Navrzena napravna opatreni u zjiSténych
drobnych nedostatkil byla realizovdna a vélenéna do kazdodenniho Zivota
socialni sluzby.

Zapojovat se do Zivota a verejného déni ve mésté (aktivné se podilet na
plnéni Planu rozvoje socialnich sluzeb pro Hodonin a spadové obce, mistni
agendé Zdrava mésta a komunitnim planovani socialnich sluzeb):

I v tomto roce Psychocentrum spolupracovalo s Méstem Hodoninem a dalSimi
poskytovateli socidlnich sluzeb ve mésté na plnéni Planu rozvoje socialnich
sluzeb pro Hodonin a spadové obce. Jednak to byla predevsSim prace
v jednotlivych tématicky zamérenych skupinach, na strané druhé to byla i
Ucast v akcich poradanych Méstem Hodoninem.

17 VYROCNI ZPRAVA
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PSYCHOCENTRUM DOMECEK HODONIN, O.P.S.

V rdmci c¢innosti spojenych s komunitnim planovanim jsme napf. 16.10.2008
v 7 . . 7 v Vé Vé e ré o] 7
usporadali seminar pro vedouci pracovniky socialnich odboru s nazvem

»~Aktudlni stav komunitniho planovani socialnich sluzeb na okrese Hodonin".

Pravidelné seznamovat Sirokou verejnost s nasimi aktivitami:

Béhem roku 2008 Pychocentrum Domecek Hodonin, o.p.s. usporadalo trikrat
dny otevrenych dveri a mésic fijen se jiz tradicné stal mésicem, kdy jsou v
Psychocentru dvere dokoran.

Velikonocni jarmark 12.3.2008
Prezentace ruénich vyrobk{ terapeutické dilny s velikonoénimi a jarnimi
motivy spojena s pecenim velikonoc¢niho cukrovi.

Prezentace ¢&innosti Psychocentra zastupiteldm mésta 25.9.2008
V. a 7 o v . v v 7 7 v
Prezentace cinnosti a planu spolecnosti, predevsim zameru rekonstrukce
V. 7 OV, VvV v v o « v s
budovy pri navsteve Clenu Zastupitelstva mesta Hodonina v Psychocentru.

Cviceni proti stresu a depresi 6.10.2008
Psycholozka Petra Blechova predstavila praxi provérenou ucinnou metodu
boje proti stresu, depresi a celé Skale psychickych potizi zalozenou na fizené
pohybové relaxaci s meditativnimi prvky.

Workshop ru¢né malované kvétinace 7.10.2008
Psychocentrum pozvalo k vyrobé vlastnich ruénich malovanych kvétina&a.

Den otevrenych dveri 8.10.2008

V ramci akce Dny zdravi, jez jsou kazdorocné poradany Méstem Hodonin, se
uskutecnil dalSi den otevienych dvefi, jenz zaznamenal mimoradnou
navstévnost.

Prednaska Deprese, nemoc 21. stoleti 9.10.2008

O problémech spojenych s depresivnimi pocity, vycerpanim, prazdnotou a
dalSimi jevy, jez nas ¢im dal vice trapi a jsou tak hrozbou v 21. stoleti, méli
navstévnici moznost pohovorit s odborniky na této tématické prednasce.

Vanocni den otevrenych dvefi 10.12.2008

O vanocnich svatcich Psychocentrum Domecek Hodonin, o.p.s. v prostorach
svého objektu prezentovalo svym navstévnikim predevéim rukodélné
vyrobky vazici se k tomuto obdobi. V ramci této akce probéhlo také vanocni
posezeni s klienty a hosty.

V prib&hu vdech téchto akci se prilo s provozem a sluzbami Psychocentra
v V4 7 . 7 v, v n O
Domecek Hodonin, o.p.s. seznamit 144 navstevniku.
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Poskytovat mozZnosti odborné praxe studentim:

V pribéhu roku 2008 poskytlo Psychocentrum Domeéek Hodonin, o.p.s. také
odborné zézemi studentlm, ktefi zde realizovali své studijni praxe.

V tomto roce zde pUsobily dvé studentky - posluchacka Slezské univerzity
v Opavé a studentka VysSi odborné skoly socidlni v Brné.

Odbornou staz zde také vykonala pracovnice organizace Spondea Praha.

Provést opravu sanitarni techniky v objektu Psychocentra:

V poloviné roku podalo Psychocentrum zadost o financni podporu na opravu
socialniho zarizeni do grantového rizeni Nadace Preciosa. Zadost vSak nebyla
hodnocena jako Uspésna, proto k planovanym opravam v tomto roce nedoslo
diky absenci finanénich prostfedkd.

Zprovoznit novou podobu internetovych stranek nasi spolecnosti:

Ve druhé poloviné lonského roku byl proveden zakladni upgrade webovych
stranek (grafika a struktura) v¢. novych emailovych adres spolec¢nosti.

Zakoupit nova liiZka pro klienty Azylového domu a Chranéného bydleni:

Prostrednictvim sponzorskému daru Hotel Panon bylo v prosinci obménéno
O v 4 v 7 V4 7 v
16 luzek v Chranenem bydleni a Azylovéem dome.

Pokracovat na pripravach realizace stavebnich uprav bezbariérovych
pFistupi ve vsech castech objektu:

V poloviné roku Mésto Hodonin vydalo souhlas vilastnika budovy s realizaci
akce ,Oprava a pristavba budovy Psychocentra Domecek Hodonin, o.p.s.".
Diky jeho financni podpore a spolupraci byla zpracovana studie pro Uuzemni
rozhodnuti a poté projektova dokumentace pro stavebni povoleni.

Projekt Fesi kompletni rekonstrukci budovy vcéetné zbudovani bezbariérového
pristupu do nadzemnich podlazi pomoci vytahu a vystavbu novych prostor
pro socialni rehabilitaci. V fijnu byla nasledné podana zadost o dotaci na
realizaci projektu o celkovém objemu 23.132.688,- KC do Regionalniho
operacniho programu NUTS 1II Jihovychod. Projekt vSak dotaci neobdrzel,
Psychocentrum vSak bude dal reagovat na budouci vypsané vyzvy k podani
zadosti o financni podporu, ¢i bude hledat jiné potencialni zdroje
k financovani tohoto projektu.
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Pravidelné provadét hodnoceni spokojenosti s poskytovanymi sluzbami;
vysledky téchto hodnoceni vyuzivat jako hodnotné podklady pro plan
cinnosti spolecnosti:

Kazdd ze &ty poskytovanych sluzeb vyuzivd hodnoceni svych klientd jako
dileZity instrument pro zkvalitfiovani socidlni sluzby. Pro zjistovani
spokojenosti ma& Psychocentrum nékolik ndstroji. PFedev&im to jsou
dotazniky uréené p¥imo klientdim, jejichz hodnoceni pravidelné& probiha. Dale
je to zjisfovani spokojenosti uZivateld sluZeb piimo socidlnimi pracovniky
v ramci jednotlivych terapeutickych skupin. Dale ma kazda sluzba zpracovan
metodicky postup pro prfijeti a vyhodnocovani stiznosti na prib&h ¢i
poskytovani socialni sluzby, s nimz je kazdy klient pri vstupu do sluzby radné
srozumeén. V roce 2008 nebyla podana zadna stiznost.

= Kiienti AD udrzuji okoli budovy *  Udast Psychocentra na Dnech Zdravi

¢ exkurze u Hasi¢ského zachranného shoru
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Plan spolecnosti a jeji cile v roce 2009

I vroce 2009 chceme pokracovat ve své dosavadni praci, a to

minimalné v takové mire, jako v roce 2008. Prejeme si, aby nase kroky,
které v roce 2009 udinime, vedly ke vzristajici spokojenosti nasich klientd.
Chtéli bychom nadale pokracovat v zapocaté spolupraci s nasimi stavajicimi
partnery a vyuzivat téchto zkusSenosti také v navazovani partnerstvi novych,
ktera by byla pro nas obohacenim v nasich ¢innostech.

Priority spolecnosti v roce 2009:

Podnikat kroky vedouci ke stabilizaci ekonomiky spolecnosti v horizontu
tri az péti let.

Efektivné hospodarit s vlastnimi i ziskanymi prostfedky; v co nejvyssi
mozné mife vyuZivat pruznym zplsobem dotaénich tituld EU, statniho
rozpo¢tu a nadaénich fondd.

ZvySovat profesionalitu a odbornost pracovnikd spole¢nosti (&kolici
programy a vzdélavaci programy, odborné stdze a praxe, vymény dobré
praxe...).

Poskytovat sluzby v souladu se standardy kvality socialnich sluzeb a
v souladu s individualnim projektem ,Zajisténi poskytovani socialnich
sluzeb v Jihomoravském kraji".

Zapojovat se do Zivota a verejného déni ve mésté (aktivné se podilet na
pInéni Planu rozvoje socialnich sluzeb pro Hodonin a spadové obce, mistni
agendé Zdrava mésta a komunitnim planovani socialnich sluzeb).
Pravidelné seznamovat Sirokou verejnost s nasimi aktivitami.

Poskytovat moznosti odborné praxe studentiim.

Provést opravu sanitarni techniky v objektu Psychocentra.

PokraCovat na pripravach realizace stavebnich Uprav bezbariérovych
vrs o v v 7 .
pristupu ve vsech castech objektu.

Pravidelné provadét hodnoceni spokojenosti s poskytovanymi sluzbami;
vysledky téchto hodnoceni vyuzivat jako hodnotné podklady pro plan
¢innosti spolecnosti.

Zabezpecit klientdm Azylového domu hladky pristup k vefejné sluzbé.
Pomahat jim pfi vykonu praci v ramci této instituce.
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* Zapojit Psychologickou poradnu jako odborného pracovisté, které se
dlouhodobé problematikou manzelstvi a rodiny zabyva do pripravy a
realizace ,Prorodinné politiky Mésta Hodonina".

* Vytvorit koncepci vzdélavacich aktivit a doprovodnych sluzeb pro rodinné
prislusniky dlouhodobé dusevné nemocnych a nasledné ji uvést do praxe.

Chceme byt prospésni - chceme pomahat.

*  vanocni den otevfenych dvefi

22 VYROCNI ZPRAVA
2008



=

PSYCHOCENTRUM DOMECEK HODONIN, O.P.S.

8. Zavérecna prohlaseni statutarniho organu spolecnosti

Jako statutarni organ spolecnosti Psychocentrum Domecek Hodonin, o.p.s.
prohlasuji, ze uUdaje uvedené ve Vyrocni zpravé 2008 jsou pravdivé a
odpovidaji skutecnosti.

Ing. Zdena Kytlicova, predsedkyné spravni rady .o

Pavel Balaja, Clen spravni rady e

V Hodoniné dne 11.6.2009
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9. Seznam priloh
Soucasti této zpravy jsou prilohy:

Priloha €. 1 Rozvaha, vykaz zisku a ztraty, priloha k Ucetni zavérce,
w7 v 7 7 . 7 « v v 7 7 .0 s v 7 7
Priloha €. 2 Zprava nezavislého auditora o overeni udaju vyrocni zpravy.

Vyro¢ni zpravu 2008 zpracovali Lenka Svagerkovéa a PhDr. Jan Kralik.
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